भकाराकका वक्तव्य 


इस पुस्तकर्म श्रीअरविन्द्देवके कुछ ऐसे 
लेखाँका संग्रह है जो उन्होंने समय समयपर अपने 
शिष्यॉकी अथवा योग और अध्यात्मके अम्य 
जिशासुओंको, उनके प्रश्नांके उत्तर-रूपसे लिखे दे 
अथवा जिनमें यथा 'मिथ्या मन्द्‌ प्रभाकी उपत्यका' 
मे, वाहरसे आये हुए सम्मस्यर्थ प्रेषित पत्नांकी 
उन्होंने समीक्षा की है। ये लेख सर्वसाधारणके 
लिये उपयोगी हैं, इनमें कई ऐसे प्रइनोंके उत्तर 
हैं जो आध्यात्मिक सत्य ओर अनुभूतिके विषयमें 
प्रायः उठा करते है; इसलिये इनकों इस पुस्तकमे 
संकलित करके एक ही सामान्य नामसे प्रकाशित 
किया जाता है । 
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इस जगतकी पहेली 


खीहरि. 


सह्चतूर सुह्या 


ससे हमारा अभिंप्राय विशानमय चेतन्यके प्रथ्वीपर 

५ + शक होनेसे है । विज्ञानलेकसे नीचे के सब सत्य (मनो- 

मय लछोकका उच्चतम आध्यात्मिक सत्य भी, जो अबत्तऊके 

प्रकाशित सत्योमे सर्वोच्च है) या तो आशिक हैं. या सापेक्ष 

हैं, अथवा अपूर्ण और हा पा रूपान्तर करनेमे 
१ 


महत्षर सत्य 


उन्होने व्यक्तिगत रूपसे विशानमय लोकमे पहुंचनेकी चेष्टा 
की पर उसे उन्होने नीचे नही उतारा न उसे पार्थिव चेतन्यका 
स्थायी भाग दी बनाया। उपनिपदोमे कुछ ऐसे मन्त्र 
हैं जिनमें यह सकेत किया गया है कि इस पाथिव शरीस्कों 
रखते हुए सूर्य-( विज्ञानके प्रतीक ) मण्डलको भेदकर जाना 
असम्भव है। इस विफलताके कारण दी भारतका आध्या- 
त्मिऊ प्रयास मायावादमे पर्ययसित हुआ । हमारा योग 
आरोहण और अवतरणकी द्विविध गतिवाला है; इसमे साधक 
चेतन्यके क्रमश' उच्चतर स्तरोपर आरोहण करता है; 
पर साथ ही वह उन छोक़ोकी जझ्क्तिको नीचे केवल 
मन ओर प्राणमे ही नहीं, वलिक अन्तमे शरीरमे भी उतार 
लाता है। इन स्तरोंमे सर्वोच्च स्तर विज्ञान है ओर वही इस 
योगका लक्ष्य है। उसका जब अवतरण हो सकेगा तभी 
पार्थिव चेतन्यका दिव्य ल्पान्तर सम्भावित होगा । 
४ मई १९३० 


व जम्न्म हल ए&23#४+“- 


[ हे |] 


इस जगतकी पद्देली 


असमर्थ हैं; अधिऊ-से-अविक ये इस जीवनको केवल सुधार 
मकक्‍ते याने प्रमावित कर सकते ६। विशान (50९:ग्रं्र0) 
वह सत्ये ऋते बृहत्‌ है जिसका प्राचीन ऋषिगण वर्णन कर 
गये हूँ, अबतक उसकी झलक मिलती रही है, कमी-कभी कोई 
अप्रत्यक्ष प्रभाव या आवधेशण भी होता रहा है, पर पार्थिव 
चैतन्यमें इसका अवतरण कराऊर यहाँ यद्द स्थापित नहीं किया 
गया है | उसका इस प्रकार अवतरण कराना हमारे योगा 

ल्क्ष्यटटै ] 


परन्तु इस विपयमे च्यर्थक्रे तार्किक बाद-विवादमें 
पढ़ना ठीक नहीं | विनान क्‍या है, बुद्धि इसकी धाग्णा 
भी नहीं कर सकती. तब फिर जिसे बुद्धि जानती ही नहीं 
उसके सम्बन्ध तक चलानेमे क्‍या रसा है? तववके 
द्वारा नहीं, बल्कि सतत अनुभव, चेतन्यके विकास और 
ज्योतिके विस्तारके द्वारा ही हम बुद्धिके परे वैतन्यके उन उच्च 
स्नरेंमें पहुँच सकते हैँ जहोंसे हम भागवत प्रशाकों देखना 
आरम्म कर सकते है । ये स्तर मी विशान नहीं हैं पर ये उसका 
किज्चित्‌ ज्ञान ग्रहण कर सकते है । 


वैदिक ऋषि प्रथ्चीके लिये विजानकों कदापि प्राप्त नहीं 
हुए, ओर शायद उन्होंने इसका कोई प्रयक्ष भी नहीं किया। 


[ २ ]] 


परत्रता-छुर 


प्छक्लम नहीं समझते कि आध्यात्मिक ओर गूढ शानऊ़े 

किसी सम्प्रदायका किसी दूसरें सम्प्रदायके साथ पूर्ण 
पारस्परिक सम्बन्ध-यूत्र सर्वन्न मिल ही सकता है। सभी 
सम्प्रदाय एक ही विषयका प्रतिपादन करते है, पर सबफी 
विचारभूमिकाएँ, मिन्न-मित्न है, दृष्टिपय भिन्न-भिन्न है, दृष्ट 
और अनुभूत वस्तुकी मानसिक धारणाएँ भिन्न-भिन हें, 


[५ ] 


परतच्च-चर्ग 


हुए उनमे यही रोड़ा आकर अधथ्कता रहा, हमें कोई भी 
एसा सम्प्रदाय जात नहीं जिसने अधिमानसकी ज्योतिफे 
अचतरणका स्पश होते ही यहकब्पना न कर ली हो कि यही 
सत्य प्रकाद है; परम शान है; और इसीसे ये लोग या तो 
यही आकर रुक गये ओर आगे नहीं बढ़ सके, या उन्हेंने 
यह मान लिया कि यह भी माया वा लीछा है और इसलिये 
एकमात्र कार्य अब यही रट जाता है कि इसका अतिक्रमण कर 
परब्रद्यकी निश्चल, अक्रिय नीरबतामे पेठा जाय । 


(परतत्त्ववर्ग) पर्दोके प्रयोगका अभिप्राय यहाँ शायद 
वत्तमान सष्टिके तीन मूलतत्वेसि है। भारतीय योगसम्प्रदायमें ये 
तत्व इश्वर; शक्ति और जीव है अथवा सचिदानन्द, माया 
और जीव । परन्तु हमारे योगसम्प्रदायमे जिक्षका उद्देश्य 
वर्तमान सष्टिफे परेकी शक्तिकों प्राप्त करना है; ये तत्त्व 
तो शरदहीत ही हैं और चैतन्यके विविध स्तरोके 
रूपमे देखनेपर चेतन्यके इन तीन उच्चतम लोकोंको-- 
अर्थात्‌ आनन्द ( जिसपर सत्‌ और चित्‌ खित हूँ ), 

विज्ञान और अधिमानसफो--पर तत्त्व कद्द सकते हैं। 
अधिमानस अपराधके ऊर्ष्वतम भागमे है, और यदि तुम 
विशानतक पहचना चाही तो तुम्हे अधिमानससे होकर 
उस पार जाना होगा, फिर इसके भी और ऊपर और 
विजञानफे परे सब्िदानन्दके छोक है | * 
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इस जगतकी पहेली 


व्यावहारिक हेतु भिन्न-भिन्न हैं ओर इस कारण निरीक्षित; 
निर्मित ओर अनुसत मार्ग भिन्न-भिन्न हैं; इसलिये मिन्न- 
मिन्न सम्प्रदाय हैं और हर सम्प्रदावकी अपनी पद्धति और 
अपनी विधि है । 


प्राचीन भारतीय सम्प्रदायमे केवछ एक ही त्रिक पर- 
तत्व है-सचिदानन्द | अथवा यदि तुम पराधकों परतत्त्व 
कहते हो तो वहाँ ये तीन लोक हैं--उत-लोक, चित-छोक 
और आनन्द-लोक । विज्ञान चौथा छोक कहा जा सकता 
है । कारण) यह उन तीनोके सहारे है ओर पराडमे ही है । 
भारतीय सम्प्रदायोने चेतन्यकी दो सर्वथा भिन्न शक्तियों 
ओर सखरोकों प्रथक-प्रथकरूपसे नहीं देखा--इनमे एक 
वह है जिसे हम अधिमानस ( 0४८०श्रंग0 ) कह सकते है 
ओर दूसरा वह जो वास्तविक विशञान अथवा भागवत 
प्रशा है। यही कारण है कि वे माया ( अधिमानस-शक्ति 
अथवा विद्या-अविद्या ) के सम्बन्ध बड़े चक्करमे पड़ गये 
ओऔर उसे ही उन्हंनि परा खृष्टिशक्ति मान लिया। पर यह 
अर्ध-प्रकाशमात्र था और यहाँ आकर रुक जनेिके कारण 
स्पान्तर-साधनकी कुंजी उन्हे नहीं प्रात हुई--यद्यपि दैष्णव 
ओर तान्त्रिक योग-सम्प्रदायोने इसे प्रात करनेका पुनः प्रयास 
किया ओर कमी-कमी वे सफ़्छताफ़े किनारे भी पहुँच गये 
थे। गतिशील भागवत खत्यको हूँढ़नेके जो-जों प्रयास 


[६] 


जेसे सीढियोंकी चढाई हो, जिसमें एकफ्रे ऊपर एक ऐसे 
अनेक छोकोफ़ा तोता लगा है और सबके ऊपर विज्ञान- 
अधिमानस है जो मानब-अवस्थासे भागवत सत्तामे पहुँचनेके 
सक्रमण-मार्गर्म एक बड़ी ही जटिल ग्रन्थिकी त्तरद है। 
इस अवस्थान्तरके साथ-साथ यदि रूपान्तर भी सिद्ध 
करना द्वो तो एक ही रास्ता है। पहले अदरकी ओर 
परिवर्तन होना जरूरी है, अन्तस्तम हृत्युषकों प्राप्त 
करने ओर उसको सामने ले आनेके लिये अंदर प्रवेश 
करना होगा, साथ ही ग्रकृतिके आभ्यन्तर मानस, आमभ्यन्तर 
प्राण तथा आभ्यन्तर भोतिक अंगोंका उद्घाटन करते 
जाना होगा। तत्पश्चात्‌ आरोहण करना होगा अर्थात्‌ 
ऊपरकी ओर परिवर्तन करके फिर निम्नतर अगोंफा 
परिवत्तन करनेके लिये नीचे उतरना होगा । जब 
साधक अभन्‍्तःपरिवर्तन कर लेता है तब वह सम्पूर्ण 
निम्न प्रकृतिकों छत्पुरुषके द्वारा ऐसा आप्यायित कर लेता 
है कि वह भागवत रूपान्तरके लिये प्रस्तुत हो जाय | ऊध्च- 
गमन करनेमे जीव मानव-मानसका अतिकमण करता है 
ओर आरोहणकी प्रत्येक अवस्थामे पूर्वकी चेतना परिवत्तित 
होकर नवचेतन्यको प्राप्त होती है ओर समग्र प्रकृतिमे 
यह नवीन चेतना सश्नरित होती है। इस प्रकार बुद्धिके 
परे प्रचुद मानससे होकर अन्तर्शानमय चेतन्यमें पहुँचफर 
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न 


जैसे सीढियोफी चढाई हो, जिसमें एकके ऊपर एक ऐसे 
अनेक लोकोफा ताँता लगा है और सबके ऊपर विज्ञान- 
अधिमानस है जो मानव-अवखासे भागवत सत्तामे पहुँचनेके 
सक्र्मण-मार्गमं एक बड़ी ही जटिल ग्रन्थिफी तरह है। 
इस अवश्थान्तरके साथ-साथ यदि रूपान्तर भी सिद्ध 
करना हो त्तो एक ही रासा है। पहले अंदरकी ओर 
परिवक्‍ततन होना जरूरी है, अन्तस्तम हृत्पुरषको प्राप्त 
करने ओर उसको सामने ले आनेके लिये अदर प्रवेश 
कफरना होगा, साथ ही प्रकृतिके आभ्यन्तर मानस, आम्यन्तर 
प्राण तथा आभ्यन्तर भोतिक अंगोका उद्घाटन करते 
जाना होगा। तत्पश्चात्‌ आरोहगण करना होगा अथांत्‌ 
ऊपरकी ओर परिवत्तन करके फिर निम्नतर अंगोका 
परिवत्तन करनेके लिये नीचे उतरना होगा । जब 
साधक अन्त+परिवरतन कर लेता है तब वह सम्पूर्ण 
निम्न प्रकृतिको हृत्पुछषके द्वारा ऐसा आप्यायिन कर छेता 
है कि वह भागवत रूपान्तरके लिये प्रस्तुत हो जाय । ऊच्चे- 
गमन करनेमें जीव मानव-मानसका अतिक्रमण करता है 
और आरोहणऊी प्रत्येक अवस्थामे पूर्वकी चेतना परिवत्तित 
होकर नवचेतन्यको प्रात्त होती है और समग्र प्रकृतिमे 
यह नवीन चेतना सश्वरित होती है। इस प्रकार बुद्धिके 
परे प्रबुद्ध मानससे होकर अन्तर्शानमय चेतन्यमे पहुँचरर 
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इस जगतकी पहेली 


तुम कहते हो कि अधिमानसके नीचे एक खाई दे | परन्तु 
रुचमुच क्या वहों कोई खाई है--मानव-अबोधके सिवाय 
क्या कोई और भी खाई है? इस सम्पूर्ण छोकपरम्परा- 
में या चतन्वक्के ट्रन विमिन्न सरोमे कहीं मी कोई 
गडढा या साई बासवर्म नहीं हे? सब सर रुदादी 
एक दूसरेसे सम्बद्ध हे ओर कोई मी सीढी-सीढी उनपर 
चढ़ सकता है। अधिमानस और मानदमानतके मर्ध्यर्म 
उत्तरोत्तर अधिकाधिक प्रकाशमान कई सरहद | परन्तु 
ये मानवदंड्िके बोधके परे ह--केवल दो-एक खरोंकों 
छोड़कर जो निम्नतम सर हैँ और जिनका कुछ सम्पर्क 
मानवदड्िकों थाप्त होता है, थे दुद्धिके लिये बोधातीत हे और 
ट्रसः कारण दृद्धि टन्दें एक प्रकारकी श्रेष्ठ अवोधघावसा 
या अविद्या रान छेती है। एक उपनिपतमे ईश्वर-चैतन्य- 
को मसुषुति कहा है। कारण, साघारणवया समाधित्री मचसा- 
में दी मनुष्य दसमें प्रवेश करता है, जबतक कि वह 
अपने जाग्रत्‌ चेतन्वकों उद्चतर स्थितिमें ले जानेका अभ्याठी 
नहीं होता । 


वासवम जीव और उसके अंगकी रचनामें दो 
प्रगालियों एक संग काम कर रही ईं--एक चक्राकार है 
जिसमें कट चक्र और कोप है और बीचोबीच केन्द्रखानमें 
इन्पुदप है; और दूसरी प्रणाली है खड़ी; आरोहणावरोहणात्मक 


[< | 


कोफसस्यतान-फूम 


झ्ः दि हम विभिन्न छोकोके इस कऋ्मविन्यासको एक 

५ साथ देखें तो हमे ये एक ही महत्‌ विवेध और 

सुसम्बद्ध गतिके रूपमे दिसायी देते हैं, उच्चतर लोक निम्नतर 

लेकोपर अपना प्रभाव डालते है और निम्नतर छोक उच्चतर 

लेकोसे प्रेरिस होकर का जा हैँ और अपने अंदर 
११ 


इस जगतकझी पहेली 


हम प्रत्येक वस्तुकों बुद्धिक्षेतस अथवा बुद्धिरूप यन्त्रके 
द्वारा नहीं; बटिक अन्‍्तर्जञानक्नी उच्चतर भूमिसे और 
अन्तर्जानीमूत सकल्य, प्रतीति, भाव) वैदन ओर शारीरिक 
स्पर्णषके द्वारा देखना आरम्म करते €ं। इस प्रकार 
अन्तर्शानसे ऊर्ध्चतर अधिमानतकी ऊँचाईमें प्रवेश 
करनेपर फिर नवीन परिवर्तन होता है और यहाँ हम 
प्रत्ये# वस्तुको अविमानस-चतन्यसे तथा अधिमानस विचार, 
दृष्टि, सकल्प) भाव) वेदन) शक्ति और स्प्शसे ओतप्रोत 
मन; हृदय) प्राण और दरीरके द्वारा देखते ओर अनुभव 
करते हैँ | पर अन्तिम परिवत्तन विशानगत है । कारण) 
एफ बार जहाँ वहाँ पहुँचे--एक बार जहाँ प्रकृति 
विज्ञानभूत हो गयो, वर्हो हम अजानकों पार कर जते हैं; 
वहाँ फिर चेतन्पके परिवर्तनक्ों और आवश्पऊता नही रहती) 
यद्रत्ति भागवत उन्नतिक््म इसके आगे और भी है, अनन्त 
विकरासर्सी सम्मावना इसके आगे मी बनी हुई है। 
१६ अप्रैड १९४१ 
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लोकसंस्थान-क्रम 


गतियों ओर रूप सदा विद्यमान रहते है, जो कुछ मनमे 
घटित होता टै बह गुह्य मनोमय लोकोंकी पूर्वस्थित गतियों 
और रूपोंमे पहलेसे ही कल्पित रहता है) यह पदार्थमात्रका 
एक ऐसा पहलू है जो कि जेसे-जेसे हम गतिशील योगमे 
अग्रसर होते जायेंगे बेसे-वेसे अधिकाधिक स्पष्ट, स्थायी 
ओर विशिष्ट होता जायगा । 


पर इन बातेंफोी शब्दशः बिल्कुल ऐसा ही नही समझना 
चाहिये। यह एक ऐसी सर्वंतोमुखी निर्वाध अकुण्ठगति है 
जिसमें चाहे जो हो सकता है ओर इसलिये इसे साक्षी 
चैतन्यकी नमनशील और सूक्ष्म रीति या बोधशक्तिके द्वारा 
ही गहण करना चाहिये। यह किसी न्यायसूत्र या गणितके 
नियमके अदर आबद्ध नहीं हो सकती | इस विपषयमे दो- 
तीन बातोंकी अवश्य ध्यानमे रखना होगा जिसमे यह 
नमनीयता हमारी दृष्टिके ओट न हो | 


पहली बात यह कि प्रत्येक छोक अपने ऊपरके तथा 
नीचेके अन्य लोकोंसे सम्बद्ध रहते हुए भी स्वय भी एक 
खतनन्‍त्र जगत है जिसमे उसकी अपनी गतियों; शक्तियों, 
सत्ताएँ, वर्ग और रूप है जो ओर किसीके लिये नही बल्कि 
अपने लिये तथा उस छोकके लिये ही हैं जो अपने नियमोऊे 
अधीन है और अपने-आपको ही व्यक्त करनेके लिये है; 
लोकपरम्पराके अन्य अगोका आपाततः उसे कोई ध्यान 
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स् सतना हू अर क्‍आाका अातक्त्य5 जात्यो 
आ्मार रचाणञान उाप्याश्वन हवा! छ॥ जऊ 


हा 


ऊकोकसंस्थान-कम 


फोई ऐसा भार पड सकता है, अर्थात्‌ कोई विशानमय या 
मनोमय शक्ति ही ऊपरसे नीचे प्राणमय लोकरमं अपने-आपफो 
निरूपित्‌ कर सकती है ओर वहाँके रूपो या गतियोका 
शेसा पिकास कर सकती है जिससे जड़ जगत्‌म उसकी 
सृष्टि ऐनेका साधन-निर्माण हो सके । अथवा ये सभी बाते 
एक साथ मी हो सकती हैँ जीर उस अवख्थामे ऐसे सष्टि- 
कर्मकी सिद्धि अत्यधिक सम्मावित होती है । 


दूसरी बात, जो उपयुक्त कथनसे आप दी सिद्ध 
दोती है; यह है कि इस भूसत्ताके साथ उन अन्तरिक्षादि 
णेकोके कार्यफे एक मर्यादित अद्यमात्रका ही सम्बन्ध है| 
परन्तु इतनेसे भी बहतसी सम्भावनाओंकी ही सृष्टि होती है, 
निन सबको यह भूलोंक एक साथ न तो व्यक्त कर सकता है 
ने अपनी तदसपेक्षया न्‍्यून नम्य पद्धतियर्म धारण दी 
कर सकता है। ये सभी सम्भावनाएँ कार्यरमें परिणत नहीं 
होतीं, कुछ तो सर्बधा विफल होती है ओर अधिकस्से-अधिक 
कोई मावमात्र छोड़ जाती हूँ जिसका कुछ भी परिणाम 
नहीं होता, कुछ विशेष सचेष्ट होती हैं, पर फिर प्रतिहृत 
ट्टोकर पराभूत हो जाती हैं, और इस तरह कुछ काल- 
शक कार्यक्षेत्रम रहकर भी परिणामत' कुछ भी नहींरह 
जाती । कुछ अरधांशमात्र व्यक्त होती है। और आय- 
यही हुआ करता है, विश्लेष करके इस कारणसे फ्रि इन 
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लोकसंस्थान-मम 
इसमे सन्देश नहीं कि यक्ष्म भोतिक सत्ता भूलकिके 
अति निकट ही है ओर प्रायः तत्सद॒श ही है। तथापि 
बहॉकी स्थिति कुछ दूसरी है ओर वह चीज भी कुछ 
दूसरी दी है। उदाहरणार्थ, यूक्ष्म भोतिक सत्तामे एक 
प्रकारकी खतन्‍त्रता है; प्रवाट्शीलता है, प्रगाढता है; शक्ति 
है, वर्ण है, विश्ञालता है तथा बहुविध क्रोडा है ( बहों 
ऐसी हजारो चीजे हैँ जो यहाँ नहीं है) जिसकी अभी 
पृथ्यीपर हमल्ोगोके लिये कोई सम्भावना नहीं है। फिर 
भी यहाँ कोई ऐसी चीज है, भगवानकी कोई ऐसी सम्भूति- 
शक्ति है जो उस विशालतर खतन्त्रतावाले छोकमे नही है | 
यह वही चीज है जिसके कारण यहाँ राष्टि करना अधिक 
कठिन होता है पर अन्तमे जिसके कारण सम्पूर्ण आयास 
सार्थक होता है । 
१ सितम्बर १९३० 
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आर जार झा प्र हुणकी! ८7५ 
परर्ोहण आअतार आवारा गति 


घ्े् जो दो गतियों है जिनके बाह्मतः दिखायी देनेवाले 

परत्पर-विरोधसे तुम्हारी बुद्धि विमूढ होती है, 
थे दोनों एक ही चैतन्यके ओरछोर हैं । इन गतियोकी; जो 
अमी एक-दूसरेसे प्रशफ ८) एक दूसरेके साथ युक्त होना 
होगा; यदि प्राणशक्तिफो अपने कार्यमे अधिकाधिक सिद्धि 
ओर पूर्णता प्राप्त होनी है अथवा वह रुपान्तर प्रात 
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आरोहण ओर अवरोहणकी गति 


बल़का सप्चार अनुभूत होता है। प्राणमे भगवती माताका 
जो तुम्हें सस्पर्श हुआ ओर तुम्दे जो वह दिव्य और भव्य 
प्रतीत हुआ,--वह भी स्वाभाविक है ओर ठीऊ है । कारण, 
प्राणपुरुषको भी हृत्पुरुप तथा सत्ताके अन्य प्रत्येक अशके 
समान ही भगवती माताको अनुभव करना ओर अपने- 
आपको उनके प्रति स्वथा समर्पित करना होगा ! 


पर यह यात सदा ध्यानमें रहे कि सनुष्यके अदर जो 
प्राणपुरुष ओर जो प्राणशक्ति है वे दोनों भागवत ज्योतिसे 
पृथक्‌ हो गये है और इस प्रकार एथर हो जानेपर वे जिस 
किसी भी शक्तिके यन्त्र बन जाते है; चाहे जो शक्ति उन्हें 
अधिकृत कर लेती है चाहे वह शक्ति प्रकाशमयी हो या 
अन्धकारमयी, दिव्य हो या आसुरी । सामान्यतः यह आण- 
शक्ति मनुष्यके मन ओर प्राणकी सामान्य तमसाच्छन्न अथवा 
अध-चेतन गतियोके ही अर्थात्‌ उसकी सामान्य कल्पनाओ, 
स्वार्थीं, आवेगा ओर वासनाओके ही काम आया करती है । 
पर दस प्राणशक्तिमे यह क्षमता है कि यह इन सामान्य 
सीमाओको पार कर और भी बढ़ सकती है और इस प्रकार 
बढ़नेपर उसको एक ऐसा बढ़ावा, ऐसी प्रगाढता, ऐसी 
उत्तेजना या अपनी क्षमताओंकी एक ऐसी उत्तज्जगता प्राप्त 
हो सकती है कि वह या तो देवी शक्तियोफा, देवताओका 
यन्त्र बन जाय या आउरी शक्तियोका, दोमेसे किसी एकका यन्त्र 
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इस जगवतकी पहेली 
होना है भिसकी हमलोग आशा्प्रत्याशा कर रहे हे । 


ग्राणमय सत्ता और तदन्तर्गत जीबनीशक्ति दस गतिका 
एक छोर हे; ओर दूसरे छोरपर परचतन्यकी वह प्रव्छन्न 
क्रियाशक्ति है जिसके द्वारा भागवत सत्य काये कर सकता 
है, प्राणतत्ता और उसकी प्राणशक्तिको अपने हांथर्मे 
ले सकता है; और उसका इ्स ससारमें महत्तर कार्यके 
लिये उपयोग कर सकता है । 


प्रायमय सत्ताकी जीवनीगक्ति इस जड़ जगत्‌ 
तथा भोतिक प्रकृतिमें भागवत भक्तिके सम्पूर्ण कार्यका 
अनिवाय यन्त्र है | दइसीलिये यह प्राणसत्ता जब दिव्य 
बनकर भागवत शक्तिका विद्युत और सुद्ढ़ यन्त्र ही 
लेती दे; तमी भागवत जीवन सम्भव होता है | तमी भौतिक 
प्रकृतिका अव्यथ रूपान्तर होता दे या बाह्य जगतमें नित्य- 
मुक्त सिद्ध भागवत स्वमाव-कर्म बनता है| अभी जो हमारे 
करण-उपकरण हे उनसे ऐसा कार्य नदी दो सकता | यही 
कारण हे कि तुम यह अनुमव करते द्वो कि जितनी जरूरत दे 
उतनी सब शक्ति ग्राणक्मी गतियोंसे मिलती है; तथा 
बघक्तिऊे द्वाग चाहे जो क्रिया जा सऊता है और इससे चार्टे 
जो अनुमब प्रात किया जा सज़ता दे चादे वह अच्छा हो; 
बुग दो; सामान्य हो या आध्यात्मिक दो।--ओऔर ट£सीसे 
ट्स द्क्तिफे आनेपर त॒म्दे भीतिक चेतना और भीतिक तत्तमें 
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आरोहण और अवस्ोहणकी गति 


यह सम्बन्ध स्थापित करनेफे लिये दो गतियोका होना 
आवश्यक है । एक गति ऊर्ध्यमुसी है--प्राणशशक्ति ऊपरको 
उठती है परचेतन्यफे साथ मिलनेके लिये और वहों बह 
पराभ्क्तिफी ज्योति ओर बेगसे भर जाती है | दूसरी निम- 
मुखी है--यहाँ प्राणशक्ति नीरवब, जानन्‍्त; शुद्ध तथा सामान्य 
गतियोसे रिक्त रहती है ओर ऊबध्वेगक्तिके अवरोहणकी 
प्रतीक्षा करती है और ऊपरसे वह क्रियाशक्ति उसमे उत्तरती 
है, उसे बदलकर उसके अपने स्वरूपको प्राप्त कराती है और 
उसकी गतियोमें ज्ञान ओर शक्ति भर देती है। इसीसे साधकको 
कभी तो यह अनुभव होता है कि वह ऊपर किसी अधिक 
सुखी और महान चेतन्यमे उठ) किसी विलक्षण प्रकाशमय 
राज्यमे और विशुद्धतर अनुभूतिमे प्रवेण कर रहा है, और 
कभी साधकको इसके विपरीत, पराणमे छोट जाने) वहाँ 
साधमा करने ओर उसमे सचेतनन्‍्यकी उतार ल्पनेकी 
आवश्यकता प्रतीत होती है । इन दोनो गतियोमे वास्तविक 


विरोध कुछ भी नही है; ये दोनों ही एक-दूसरीफे कायमे 
साधक और आवश्यक है, आरोहणसे भागवत अवतरण 


शक्य होता है; अवतरणसे वह पूर्णता सिद्ध होती है जिसके 
लिये आरोहण किया जाता है ओर इस अवतरणसे वह 
पूर्णता निश्चय ही सिद्ध हो जाती है । 
जब दम प्राणके साथ उसके निम्न स्तरोसे ऊपर उठफर 
उसे हृत्पुरुपषके साथ जोड देते के तब तुम्हारी प्राणसत्तासे 
[ २३ 
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आरोहण ओर अवरोहणकी गति 


यह सम्बन्ध स्थापित करनेफे लिये दो गतियोका होना 
आवश्यक है । एफ गति ऊधष्वंमुसी है--प्राणशक्ति ऊपरको 
उठती है परचेतन्यक्रे साथ मिलनेके लिये और वह्दों वह 
परागक्तिफी ज्योति और वैगसे भर जाती है | दूसरी निम्न- 
मुसी ऐ--यहों प्राणशक्ति नीरव, श्ान्तः शुद्ध तथा सामान्य 
गतियोसे रिक्त रहती है ओर ऊर्ध्यशक्तिके अचरोहणकी 
प्रतीक्षा करती है और ऊपरसे वह क्रियाशक्ति उसमे उतरती 
है; उसे बदलकर उसके अपने स्वरूपको प्राप्त कराती है और 
उसकी गतियोमे शान ओर शक्ति भर देती है। इसीसे साधकको 
कभी तो यह अनुभव होता है कि वह ऊपर किसी अधिक 
सुखी ओर महान चैतन्यमे उठ, फ्रिसी विलक्षण प्रकाशमय 
राज्यमे और विशुद्धतर अनुभूतिमे प्रवेश कर रहा है, ओर 
कभी साधकको इसके विपरीत, प्राणमें लोट जाने) वहाँ 
साधना करने और उसमे सन्नेतन्‍्ययी उतार लानेरी 
आवश्यकता प्रतीत होती है । इन दोनो गतियोमे वास्तविक 
विरोध कुछ भी नहीं है; ये दोनों ही एक-दूसरीके कार्यमे 
साधक और आवश्यक हैं, आरोहणसे भागवत अवृतरण 
उक्‍्य होता है; अवतरणसे बद पूर्णता सिद्ध होती है जिसके 
ल्यि आरोहण किया जाता है ओर इस अवतरणसे वह 
पूर्णता निश्चय ही सिद्ध हो जाती है । 

जब दुम प्राणके साथ उसके निम्न स्तरोसे ऊपर उठफर 
उसे हरपुरुषके साथ जोड़ देते हो, तब तुम्दारी प्राणसक्तामे 
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इस जऊगवकी पहेली 








जन्नत के प्राय: अ्भाभााायइुक ४८ अमर कम-म मम एममवाकर पडता अथवा है आंकन्पन यपहनिम ; 

जय दावन बने दवा जाना पड़ता ह्ढै | अथवा यहांत 5 

सम ३५०-अ 3 छ्रेन्द्र्स मियन्च्रग सआापित एल+-ममम्करन, हि: बक्ाय मय: 
हू केन्द्र नियन्त्र)ग ने स्रापित हमझा ही दो उठ्का काय 


परस्सरविदद्ध मावोवा अव्यवक्यित मिश्रगसा हो सकता 
5९ अथवा यह >> नकल. पर ५ मम का. और “बिन मर. पैर 9०० 
3 आखता वह टद्ां सकता हद कि कटा मां उसक पर से जसक 
कमा इतर आर कसी टघर हकात्ाा साब आर कमा दवा 
आर कमा न अररीचका क्ाय रा मी ७५०-ह अंतएव शा धबन्‍लनय. वेग घागशनति 
आर कमा अरुाक्ा काबय कर अतएव तुम जो प्रागशक्तकि 
ब्मय प्च्डर रही है उसको पंच ट्टो ज्ञना ही पर्दाप सच ट्ट 
काय कर रद्द हूं उसक चगणग्ड हां जाना दवा पवाद नहा ६ 
परचदतन्यक् उाथ उठका रुम्बन्ध सांइना हागा। उस उतसवम- 
ह--गुम्मी समाप्त ४3० हांगा भागवदत इफराआांप्ज्स शंसनके अल म0०-. अधीन अनममननान जमानत 
को समषित वच्रना हागा। भागवत दशासखनक अधान कदर ददी 
होगा पोगचकिके कि, ८०० कायके 8 525 >> च््मी [। कर्मी 5 छ््गा शलिल 
दागा। प्राग््याक्तक कायके प्रांत जी क्मा-क गा मांइम 
होती अयदा जल उसके ल्मि # घिक्कार की होता इसका यही 
दोती है अथवा उसके लिये घिक्कार होता है; इसका यह 
ऋारण बनकर तथणञ मम. न्‍्ड५ 5 बज क परछादा न बा. भैर संबम्ी ५5 मात्रा अपयागव ट 
क्परण हद कि टसमस प्रकाश जार सयम> त्रा अययान हद 
ओर के. इसका तमसाच्छन् आउरय (+ उत्तिछे व साथ गदठनवन्धन 
आर इसका तमठाच्छन्न खुसा द्ाचिआओ साथ गठबन्वन 
हुआ ४ च जन या (व एक कारण है ०7 7/ आझावद्यक कम्ज॑प० कली ऑन०" का 
आ है | यह भी एक कारण है जिठसे यह आवश्यक 
कक होता ् पागगक्ति 9- परचेतन्यसे आनेवादी «> अं डललीई «- च्ऊ््तिं ओऔर के, 
दाता है कि पागमक्ति परचेतन्यमे आनेवातं स्फृति और 
बक्तिकी 4 ०: ओर को उब्पाटित ०० ७ प्रामरशक्ति नबी कि अपने 3०० कप 20:5० दल अर 
बाक्तका ओर उद्ाद्वत हो। प्राणशाक्त अपन बसे स्वय कुछ 
पद लक न 55 8 सावड और पाव: 9.03 द्र्दमरे रत 
भानहा कर सकता, यह ऊत्रडन्‍चाबड आर प्राव+ इशसनदद 
ओर सोॉदाकारा 8०-२७०७००-- श्् खंक्लर कगार करती झौर ०० क्या अा >जा२/“म्यां» झा 
पर नाॉशकारा चक्कर कादा करत है, सार ता क्या अंध'- 


न का शाला ० 


प्रदन भा रा दता है; क्याकक इस काद दाक रासा बतानचाडा 


शी 
श्ण् 








सदा: कर परचेतन्यकी तक्रियाशत्तिक्े बनना 5“ साथ >> थार झ्सु क्रयानन्किकि (2०पलजकरओ 
नंद्ा; परचंतन्यचका लियाझाक्तक साथ; आर इस वद्ियासानककऋ 
०. किसी ते ७० पक्राशझमय ०-०० कु बा उल्ड्चकी [4 साडक 28 च्नि 
धारा छिसी बड़े ओर प्रक्राशमय उब्ब्बर्ती सिद्धिके सच्चे 
धसगय 4 823 भायखचद दक्तिये [व दम साथ झोड देना ०० हाँया 
झाय करनेवाली भानवत श्ाक्तिज साथ इसे झीड़ दना होगा ! 


[ २९ ] 





आरोहण और अवरोहणकी गति 


निर्देशाधीन होना योगयुक्त चैतन्यके एस बाह्य जीवनपर 
सशक्तिक प्रयोगक्रे लिये बाहर प्रकथ होनेकी प्राथमिक 
अवखा है । 

पर दिव्य जीवनके लिये यह भी पर्याप्त नहीं है; 
उद्यतर मानस चेतनाके साथ सम्बद्ध होना ही यथेष्ट नहीं है, 
यह तो बीचकफी एक अनिवार्य अवश्थाविशेष है । इससे 
भी उच्चतर तथा अधिक शक्तियुक्त सतरोसे भागवत झक्ति- 
का अवतरण होना आवश्यक है । उन शिखरस्थानीय 
स्रोसे, जो अभी नहीं देख पड़ते हैं, इस भागवत शक्तिका 
जयतक अवतरण नहीं ह्ोगा तबतक उच्चतर मानस चेतन्यका 
विज्ञानमय ज्योति ओर शक्तिमे रूपान्तरित होना; प्राण और 
उसकी जीवनीशक्तिका भागवत शक्तिके हाथमे एक विश्लुद्ध 
विशाल, स्थिर, घनीभूत ओर वलवान्‌ यन्त्रके रूपमे 
रूपान्तरित होना, शरीरका भी एफ दिव्य ज्योति, दिव्य कर्म; 
बल, सौन्दर्य और आनन्दके रूपमें रूपान्तरित होना 
असम्भव है । इसीलिये इस योगमें केवछ भागवत शक्तिकी 
भोर आरोहण ही ययेष्ट नहीं है जो कि इस योगमार्गके 
समान ही अन्य योगमार्गोमे भी विधेय है; प्रत्युत भागवत- 
शक्तिका अवतरण होना भी यहाँ इसलिये आवश्यक है कि 
मन, प्राण ओर शरीर भी बदल कर दिव्य बने । 

२८ नवम्बर १९२९ 
पाए 


[२५ 


पाखादयत (ः शा +> नै शपेग 
दया द अगर या 
जा! य दाशेनिक विचार--यहॉतक कि जो मनीपीगण 
(ईश्वर या कैबल्यकी सत्ता और खरूपकों सिद्ध या 
निरूपित करनेका प्रयत करते है उनका विचार भी--अपनी 
भीमासा ओर तिद्धान्तमे बुद्धिके परे नहीं पहुंचता । परन्तु 


परम सत्यक्री जाननेकी क्षमता बुद्धिमि नहीं है, बुद्धि 
[२७ ] 


पाश्चात्य दर्शन और योग 


अत' केवल बुद्धिके द्वारा परम सत्यकी जो खोज होगी 
उसका फल या तो इसी प्रकारका कोई अशेयवाद होगा या 
उससे कोई बीद्धिक सम्प्रदाय बनेगा अथवां मनःकल्पित 
सिद्धान्त निरूपित होगा । ऐसे हजारों सम्प्रदाय ओर 
सिद्धान्त बने ८, हजारो और भी बन सकते है; पर इनमेंसे 
कोई भी एृदमित्य॑ं नहीं हो सकता । मन-बुद्धिके लिये 
प्रत्येककी अपनी-अपनी उपयुक्तता हो सकती है; विभिन्न 
सम्प्रदाय ओर उनक्रे परस्पर-विरोधी सिद्धान्त तत्तद्धि- 
कारियोके लिग्रे समानरूपसे उपयुक्त हो सकते है । 
मानवमनकी कल्पनाके इस सम्पूर्ण प्रयासकी उपयोगिता 
इतनी ही है कि इससे सानवमनको ऐसा अभ्यास होता है 
ओरर ऐसी सद्यायता मिलती है जिससे वह किसी ऐसे अलक्षित 
परम ओर चरमकी भावना करता रहे जिसको 
ओर फिरना उसे आवश्यक प्रतीत हो । परन्तु 
योद्धिफ तक॑ उसका जो कुछ सकेत करेगा वह 
अस्पष्ट और सदिग्ध होगा, या उसे उसकी जो प्रतीति 
होगी वह अऑधिेरेमे ठोल्नेकी-सी होगी अथवा उसका जो 
प्रयास होगा वह केवल उसके प्रकटनका आशिक दिग्दशन- 
मात्र और सो भी उसके परस्परविरोधी रूपीका आमास- 
मात्र होगा, बोडिक तकंसे यह सामथ्य नहीं जो उस 
सद्वस्तुमे प्रवेश करके उसे जान छे। जब्ततक हम बुद्धिके 


[ २९ ] 


पाश्चात्य द्शन और योग 


उद्पेक्षण या नेयायिक युक्तिबाद हमे बहुत वूस्तक नहीं 
ले जा सकता । हमारे लिये तो एक ऐसे रास्तेकी आवश्य- 
कता ऐ जिससे हमे उसका अनुभव हो, हम डसतऊ पहुँचें, 
उसमें प्रवेश कर और उसमे रहे । यदि वह रास्ता हमे 
मिठ जाय तो बोडिक उत्प्रेजश्षा ओर युक्तिवादका खान 
बहुत गोण हो जायगा और फिर उनके अस्तित्वकी 
कोई उपयोगिता न रह जायगी । दर्शनणात्र, बुडिके द्वारा 
सत्यको प्रकट करनेका कार्य, बना रह सकता है; पर 
मुख्यत. इस तोरपर कि उसके द्वारा सत्यफे इस महत्तर 
आविष्कारको प्रक्ट किया जाय ओर टसका भी उत्तना 
ही अश जितना फ़ि बीद्धिक जगतमे ही पड़े हुए लोगोंको 
योडिक भाषाके द्वारा समझाया जा सफ़े । 

पाध्चात्य दार्गभनिक ब्राडडे आंदिकोफ़े सम्बन्धमे तुमने 
जो ध्रश्न किपा उसका उत्तर इससे लो जाता है। ये लोग 
बोद्धिक तकके द्वारा एक 'विचारातीत सत्ता? की भावनातऊ 
पहुँचे हैं अथवा उसके बारेमे ब्राडडेफी भोति टन लोगोने 
अपने निर्णय ऐसे शब्दोमे प्रदकद किये जो आय के कुछ 
चचनोओी स्मृति दिल्पते ट। यह भावना स्वय कोई नयी भावना 
नहीं ऐ यह वेदो-जितनी प्राचीन है । बुद्धमत, क्रिश्वियन- 
ओेपवाद और सूफीसम्पदायमे यह भावना अन्यान्य रूपो- 
में पुनरुक्त हुई है। मूलतः यह भावना तऊऊंसे नही 
आविष्कृत हुई थी बल्कि आन्तरिकफ आध्यात्मिक साधना- 


[२१ | 


इस जगवकी पहेली 


ही क्षेत्रमे पड़े है तब्रतक सिवाय इसके कि जो कुछ इमने 
सोचा, समझा या दूँढा है उसका पश्चपातरहित होकर मनन 
करें; बुद्धिसे अनेक प्रकारकी, समी सम्मवनीय पग्रकारोंकी) 
उद्येज्षाएँ करें, और यह या वह बोडिक विश्वात; 
मत यथा सिद्धान्त मन-ही-मन निरूपित करें; और कुछ 
भी नर्ठही कर सकते | सत्यका ऐसा पन्चपातरहित अनुसन्धान 
करनामात्र हो किसी भी व्यापक ओर ग्रहणणील बुद्धिसे 
बन सकता है। पर दस प्रकारसे प्राप्त किया हुआ कोई भी 
निर्णय या सिद्धान्त कल्यनामात्र ही हो सकता है, उसका 
कोई आव्यात्मिक मूल्य नहीं हो सकता, उससे वह 
निश्चयात्मक अनुभव या निशसम्य आध्यात्मिक निश्चन 
नहीं प्राप्त हो सकता जिसकी खोज जीव कर रद दे! 
यदि चुद्धि ही हमारा सर्वोत्तम यन्त्र हो और पारभौतिक 
सत्यको प्राप्त करनेका अन्य कोई साधन नही तब तो 
युक्तियुक्त और सुत्रियाछ् अनेयवाद ही हमाग चरम 
मनोभाव हो सकता है। दस अबस्थामे व्यक्त पदार्थ तो 
जाने जा सकते हैं पर परम और मनके परे जो कुछ टै 
वट, चिस्कराल्क्रे लिये अज्ञात ही रहेगा । 

परम सत्यक्ी जानना और उसमें प्रवेश करना तो तभी 
बन सकता है जो बुढिके परे कोई महत्तर बोधशक्ति 
या चेतन्य हो और उसतक दम पहुँच सकते हो | ऐसा 
कोई मद्दत्तर चैतन्य है या नहीं; दस विपयमें बीद्धिक 


[३० ] 


पप्थात्य दर्शन और यो 


अपसिद्धान्त ही माना गया है। दूसरी बात यह कि पत्ये 
दर्शन चेतन्यफी पर्मावखाकों प्राप्त करनेके व्यावहारि 
साधनसे सुसजित है; फलस्वरूप बिचारका आरम्म या 
तकसे भी होता है तो भी उद्देश्य उसी चेतन्यक्ो प्रा 
करना है जो बोद्धिक त्कके परे है| प्रत्येक दर्शनके प्रचर्त 
( तथा उस दर्शनों परम्परासे चलानेवाले आचार्यगण भी 
जेंसे दाशनिक रहे है वेसे ही योगी भी रहे है | जो केव 
दार्शनिक विद्वान्‌ हुए, उनकी विद्त्ताकें लिये उनव 
आदर तो हुआ पर वे कमी सत्यके द्रष्ट या आविष्कार 
नहीं माने गये । और जिन दर्शनोमे आध्यात्मिक अनुभूति 
का सुपर्यात और सुदृढ़ साधन न रहा वे दशन लप्त £ 
हो गये, भूतकाल्‍्फी चीज बन गये। कारण, उनमे आध्यात्मिः 
आविष्कार ओर उपलब्धिकी शक्ति नहीं थी । 


पाश्चात्य देशोमें ठीफ इसके विपरीत हुआ वहाँ तके 
बुद्धि, युक्तिवाद उच्चतम साधन माना गया और फि 
यही चरम लब्य होकर रहा, तर्क ही दर्शनका अध् 
और इति है | वहों यही मान्यता हो गयी कि तक ओऔः 
युक्तिके द्वारा ही सत्यका आविष्कार करना होगा; आध्या 
त्मिक अनुभव भी तफंकी कसोटीपर कसकर देख लिय 
जाय और ठीक उतरनेपर माना जाय--अर्थात्‌ भारतीय 


ल्‍्क्की 
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_ उप प++| लक *. नह च्लझ्म्ा का स्म्म्न्झ ल्स्टारस्् ॥ तप 


द्ाध्गाहईा ऑिसड. दज्तोत ू>-+->3तो>्ऊयाा अ्ाद्धि दी 
व्मतगत्य अलल्यूम-ज नन्‍त््य सआइसपमफनस्ल्मा कऋलझा का 


न्की सन बन 
कनििड ज्यलंदध ---_->+- ) 


ददत++*, झज्नानकदध 
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जनक 


मन जट कम िवधत्क 
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रन ब्न्का छः हि मी 
श्गाय्याल्न्थ ( अत का. ममनमार सण्क हि. आुंअन०एम-० सके 'अधकनदुनिकम्मजीमाताकण साध ७ पुममामना- 
्र] ज्ययाए ज्/्लश्ू ४ प्रा द+ का अख +>ा। व * आझापजणाः न | कच्क्नि 
ध्ग क कब] के ऑल ऑजहआ च््यसा च्च्या क्र: सात लनमाात 
नल वधन2न्नऋगटल ब्वा मे स्नाग्ट >> हा 5 पल 
क्न। आए: न्‍ना नाग ज्या झम्मागनत्ा ह्माओआ ऋ ८ 


पाश्चात्य दर्शन और योग 


पार पहुँचता है, बाह्यामिमानी पुरुपसे अन्तस्तम आत्माके पास 
ले जाता है। 


ब्राइे ओर जोचिमके लेखोसे जो अवतरण तुमने मेरे 
पास भेजे है उनमें भी बुद्धिका ही अपने परेकी वस्तुकों 
विचारसे जानने और उसके बारेमे तकंसगत युक्तियुक्त 
सिद्धान्त स्थापित करनेका प्रयास देसनेमे आता है। इसमें 
वह शक्ति नहीं है जो उस परिवत्तनफ़ो कार्यतः सिद्ध करे 
जिसका कि इसमें वर्णन है। यदि ये लेखक इस 
धघुद्धिसे मिन्न अन्य सत्ता की किसी बीद्धिक उपलब्धिका 
ही सही, बुद्धिकी भाषामे वणन किये होते तो उसे 
ग्रहण करनेका अधिकारी कोई भी व्यक्ति भाषाके 
आवरणमेसे द्दोजझर उसे अनुभव कर लेता और उस 
अनुभवके समीप हो लेता | अथवा यदि ऐसा होता कि 
बोझिक निर्णय कर सुकनेपर ले ऊसकी आध्यात्मिक 
अनुभूतिका रास्ता निकाछकर या पहलेसे तैयार रास्तेपर 
चलफर उस अनुभूतिको प्राप्त हुए होते तो उनके विचारोकों 
पढनेसे मनुष्य उस अवस्थान्तरको प्राप्त करनेके योग्य 
होता । परन्तु इस महत्ययासयुक्त चिन्तामे कोई ऐसी 
बात नहीं है। यहाँ जो कुछ है घुद्धेकि अदरकी ही बात है 
ओर उस क्षेत्रमे अवश्य ही प्रभसनीय है; पर आध्यात्मिक 
अनुभूतिफे लिये इससे कोई शक्ति नहीं मिल सफतो । 

समग्र सत्यकी विचार लिया, इतनेसे ही कोई अशानसे 

[ ३२५ ] 


इस जगत्रझी पहेन्टी 


ल्‍ 
तर मी मा मै कक ५ शक हा कक कमियां 
सेदे शामशी # हि छैठिंह विनर ह पर घहुसना दस है * 
नस ला, #+ह है ६ शनल्का ग्झर का | हु 7७ फ नल कम द्र्प 0 हट ्ट्दा 
जो हा सानमाईव] झूदझ का ट0४़। २44४९ *!४ 3 
ष्डोँ छः कक ्् हु ] न थक | मन महााऋक 
| सेती एसी परम पर हआ दंगा पा ह [/ «४ 
4. नि न 4 जा ० की गाध्याउाक 
बादिफ सहज जिद फाह इस[6 दास हू हू. 
मभानसा॥ ल्‍०-.४०४४ ७ पं | १8 । ह॥ हिल प्रात +कन 7४7 का नह साकार की 2 प० दर 
#]/%|*] हि। (2889 | है [ >4 [९ एरसा <। ब्पु ॥। छत 5 


रब 
के जनता हा अं न्‍ध् ग़नः कक ही 
स्टित्ता जार जाने रवानिओं हतरर « 
न्का 
॥4 


२४ 


कं आह | कह दान 2७ के गं ।ल- | आतंक तक # ही 5 शा 
किर पाना बव ददानम का दा नदी रह शाप ६ कु 


हैं. है 


यह उेयड सिदान्तोडी सोगाभ रदी। आमानुयाीरी नध | 
प्राचीन यूनानियोशा दर्शन तर भी संशक्तिक था। ९ 
उसका रूप आध्यामिक उपर्प घी सो्रेग़ा सदाचार नर 
सोन्द्रय्ी ओर ही आयिक रहा) पीछे तो पट भी बदतर 
केपल बीद्षिक और साग्यिटासा मऊ रह गंया। हट ै4" बुद्धियाद 
बन गया जिसमे आध्यात्मिझ अनुमृति। आध्यामिद अन्त 
पणफ़े द्वारा स य्री प्राप्ति) आध्यामिक रुपास्तरका कोई 
मार्ग या साधन नहीं ग्टा | यदि यद अन्तर ( पूर्य ओर 
पश्चिमम ) न द्वोता तो तुम्द्रे-लेसे साधकफों मार्ग जाननेडे 
लिये प्र्वक्षी ओर मुइनेफी बोई आपश्यक्ता न टीती | 
कारण) निरे बौद्धिक क्षेत्र पाधात्य दार्शनिझ उतने ही 
सम ह जितना ऊक्रि कोई भी प्राच्य शानी महात्मा) 
यूरोपीय चुद्धेडी अति-ताकिकताने, जिस मार्गकों सी 
दिया है वद तो आध्यात्मिक मार्ग है जो बौद्धिक सरोहे 


[ २४ ] 


झज्ेयूवादियता अपर बोदशव्तियताफा 
श््ज्नाशः 

आुंबममतलकी ओर देखनेकी जो दृष्टि होनी चाहिये 

उससे ठीक विपरीत दृष्टिसे जो कोई इस तत््वकी 

ओर देखता है अर्थात्‌ पिछले दिनोके यूरोपीय अनेयवादियों- 

की दृष्टिसे देखता है, भे नहीं समझता कि उसे कुछ भी 

कहकर इस विपयमे कोई विश्वास दिलाया जा सकता हो । 


योगानुगम्य अनुभचकी उपयोगिता अनुभवी व्यक्तिके लिये 
[३७ ] 


इस जऊगतकी पहेली 


॥ 


निय्लजर जझानजों। उस ज्ञानरों नहीं प्रा दृता 65 
सर. के बी शव ् बह श्म्गं 
नसानसे मनुप्त जा झुठछ जानता है वहाँ हां नाता ट्टए, 
जा चेननाऊे ०० परिय सुनने कर धरातल कर ब्रा ग्राइकमक खननातने 
शान ता चननाऊ पारंद त्तनन हटा घास होता 4 ] बाध्य चाताए 


॥ किनकीनम- हु खुट-प6" है 


०. अन्तम्चनन्ययों कर अदा ३ यन्मा, 
निक्लपर पत्यक्ष अन्तब्चनन्यतोीं प्राम हॉनोा)। आअ्«€वा 


जे 


हि 


न्‍्णन्मयवाहन्न्‍मपामीि 
ज्ञी 4 ०१|१ 


आर दर्रस्से अवच्छिन्न चतन्पजों अपरिब्छिन्न विद्या तरस 

आन्तर संकल्प, और अमीप्सा और प्रजानती सोर ऐला 
उदघाटन कि वद अवच्छिन्न चैतन्य ऊपर उठकर मन-डद्धिरी 
पार कर जाय, इस प्रशस्से चेतन्यतों ऊँचा चढ़ाना) 
आत्मदान और आतन्मसमर्पगे द्वाग विजञानमयी मारता 
शक्तिजा अवतग्ण कराना और तत्फलस्वरूप मन-दुद्धित श्रोय 
और घरीरकों मागबत स्वरूप प्राप्त क्राना--वद्दी है बंद 
अखण्ड मार्ग जो विनानमय सत्व# को प्रात कराता है | इछीयो 
हमलोग यहों सत्य कहते है और यही हमारे योगरा लक्ष्य है। 

२५ जन १९३ ० 


्य्यट->< (०८:७४ 
िशिशिनिलभिमि किक 


# मैंने यद कएा दे कि विष्वनह्जी मावना प्राचीन कास्ने 
ही वर्दमान रद्द है। भारतवर्षम नया अन्यान्य देशोंमें मी 
उसतक पहुँचनेका प्रयास पदलछे दुआ था, पर जो दात छूद गयी 
थी वद थी उस मार्नकी बात जिस मार्गसे वह विज्ञान इस जीवनके 
साथ अखप्टतया सम्बद दो जाना और समस्त प्रकृतिकों बहोत 
क्वि जड़ प्रह्ति्ों मी, दिव्य दनानेझे ल्यि नीचे उतारा जी 


सकता । 
[ ३६ | 


अज्लेयचादियों ओर वेदान्तियाँका अशेय 


चलता है कि आन्तरिक अनुमवसे ही इसका उपकऋम होता है 
ओर इसके सब तथ्योका आधार अनुभव ही है. मन-बुद्धिसे 
होनेवाले स्फुरण केवल प्रथम सोपान हैं) वे आत्मानुमव 
नहीं समझे जाते--उन्हे स्वानुभवमे परिणत करना होता है 
ओर स्वानुभवसे सिद्ध करना होता है | अनुभवी सार्थकता- 
पर भौतिक मन-बुद्धिको सन्देह हुआ करता है । कारण, यह 
अदस्की चीज है बाह्य विषय नदी | परन्तु अदर-बाहरका 
जो यह भेद है इस भेदमे भी क्‍या रखा है ? सभी जान 
और अनुभव मूलतः क्या आन्तरिक ही नहीं हेते ! इन्द्रिय- 
गाह्य वाद्य विषय मनुष्योद्वारा प्रायः एक ही रीतिसे जो 
गहीत होते है इसका कारण यह है फ्ि मन-चुद्धि और 
इन्द्रियोकी वेसी ही रचना है, इनको रचना यदि दूसरे 
प्रकारकी हो तो भोतिफ जगत्‌का दूसरे ही प्रकारका विवरण 
प्राप्त होगा, यह बात स्वय सायंससे स्पएतया सिद्ध है । परन्तु 
तुम्हारे मित्रकी शका तो यह है कि योगफ़ा अनुमव व्यक्ति- 
गत होता है; अनुभवीके व्यक्तित्वसे रँगा हुआ होता है। 
यह बात विशिष्ट मनोभूमिकाओमे प्राप्त होनेवाले अनुभव 
सास रूपके विषयमे एक हृदतफ सच हो सकती है, 
पर यहाँ भी यह भेद केवल ऊपरी ही होता है | सच्ची बात 
यह है कि योगातुभवके जो सार्ग है वे सर्वत्र समान हो हैं । 
अवश्य ही मार्ग एक नहीं है, अनेक है; क्पोक्रि जिस 
अनन्तकी यहों सोज है उसके अनेक रूप है, जिनके अनेक 


[३२५ | 


अधेयवादियों और चेदान्तियोका अशेय 


बुद्धिके लिये अगोचर ओर वाणीके लिये अनिर्देश्य बतलाकर 
भी यह कहते है कि मन-चुद्धिके परे कोई गमीरतर या 
उच्चतर वस्तु ऐ जिसके द्वारा उसकी प्राप्ति हो सकती है और 
मन-चुद्धि भी उसे प्रतिबिम्बित कर सकती है तथा मन-चुद्धिको 
प्राप्त दोनेवाले उसके वाद्याभ्यन्तर अनुभवके सहसरी रूप वाणी 
भी प्रकट कर सकती है! उन्नीसवी सदीके अजेयवादी, में 
समझता हैँ कि, इस वेशिष्य्यफों अस्वीकार कर देंगे और इस 
तरह यह कहेंगे कि अशेयकी सत्ता सन्दिग्ध है ओर यदि 
उसकी सत्ता हो भी तो वह केवल अशेय ही है । 
१० अक्टूबर १९३२ 
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सेशय शत भागषाततूः 


हर अध्यात्मचेता और क्‍या जड़वादी, सार 


ससार ही इस बातकी समानरूपसे जानता 
है कि प्रकृतिकी इस अविद्या या अशानमे उत्पन्न हुए या 
प्राकृत रीतिसे विकसित हुए प्राणीके ल्यि यह जगत्‌ न तो 


फूल्फी सेज है ओर न आनन्दमय आलोकसे आशल्ोेफित 
[ ४३ ] 


संशय और भगवान्‌ 


होगी--को् छस नहीं सकता १ तब तो दोमेसे एक बात 
हो सकती है--या तो यह हो सकता है कि बौझोंकी या 
सायावादियोफी रीतिसे इस जगतसे निकलकर निर्वाण हो 
जाय या यह हो सकता है कि अपने अदर प्रवेश करके 
वहों भगवानको प्राप्त किया जाय; क्योकि बाह्य जगतमे भगवान्‌ 
कहीं हूँढे नहीं मिलते । जिन लोगोने ऐसा प्रयत ऊ़िया है; 
और ये कुछ इनेगिने दी नहीं है, सैकड़ों ओर सहखोकी 
सख्यामे हुए हैं, वे सदासे ही साक्ष्य दे रहे है कि मगवान्‌ 
है ओर यही कारण है कि उन्हे प्रात्त करनेवाला योग भी 
है। यह योग दीर्घकाल्साध्य है? भगवान्‌ मायाके बहुत 
घने परदेकफे अदर छिपे हुए, हैं और पुकार करते ही तुरत 
या आरम्भिक अवस्थामे हमारी पुकारका उत्तर नहीं देते ! 
अथवा केवल एक झलक-सी दिसा देते है जो ठहरती नहीं 
--आती और निकल जाती है ओर भगवान्‌ फिर छिप 
जाते है ओर प्रतीक्षा करते है कि हमलोग तैयार ही ! परन्तु 
भगवानका यदि कुछ मूल्य है तो उनके पीछे चलनेमे कुछ 
कष्ट उठाना, कुछ समय देना ओर कुछ श्रम करना क्‍या 
सार्थक नहीं होगा, हमे क्या यही उचित है कि हम फ़िसी 
प्रऊारका कोई अभ्यास न करें; कोई उत्सर्ग न करें, कोई 
दुख न उठावें, कोई कष्ट न करे ओर फिर भी यह जिद 
पकड़े रहे कि भगवान्‌ हमें मिले ! ऐसी जिद तो निश्चय ही 
[४५ ] 


'सिछ्यूत मत्द' घश्चतावग छपफत्यफाए 


म्हरे मित्रके पत्रसे सीधे सत्यसे ही मिकली हुई धारा 
आओ देख पड़ती है । ऐसी धारा जहॉ-तहाँ या जब- 
तब नही देख पड़ती । यहाँ वह बुद्धि दिखायी दे रही है जो 
केवल सोचती नहीं) देसती ऐ--देसती ऐ फेवल पदायोंफे 
बाह्मरूपको ही नही बल्कि उनके अन्तराशयकी भी । बाफू- 
शक्तिफी एक परावणा होती है जिसे तन्त्रोस 'पश्यन्ती वाक! 
कहा गया ऐ; यहां है 'पश्यस्ती बुद्धि! अर्थात्‌ वह बुद्धि जो 
देखती है । ऐसी बुद्धि उपजनेझा कारण यह हो सकता है 
फि अन्त खित द्रश विचारकी कक्षा पार करके अनुभवके 
क्षेतमे पहुचा हो, पर ऐसे भी बहुत-से ल्पेण होते ६ जिन्हे 
अनुभवका बड़ा भारी सजाना मिलनेपर भी उस अनुभवके 
ध्वारा विचाग्दष्टिफको इतनी विमलता नही मिलती फि उस 
अनुभवको स्पष्ट व्यक्त कर सके | पुरष अनुभव करता है; 


[४७ ] 


इस जगतकी पहेली 


नादानी हे । यह निश्चय है कि भगवानकों पानेके लिये हमे 
अदर जाना होगा; पग्देके अंदर पेठकर देखना होगा; तभी 
टम उन्हें बाहर भी देग्ब सकेंगे ओर तब बुद्धिकों भगवत्सत्ता 
जचेंगी क्या; बल्कि प्रत्यक्ष अनुमवसे उसे उस सत्ताको 
स्वीकार ही कर लेना पड़ेगा--वैसे ही जैसे कोई मनुग्य किसी 
ब्रातकी न मानता हो पर उसे प्रत्यक्ष देख छेनेपर मान छेता 
है ओर फ़िर उस बातकों न मानना उसके लिये सम्भव ही 

नहीं होता | पर इसके लिये सावन-पथ स्वीकार करना 
टोगा, संकल्पमें हृढता रवनी होगी और अम्यासमें बैर्य 
ग्खना होगा | 

१० सितम्बर १९३३ 


ंााााणाणणाा आन 2. 


मिध्या मन्द प्रभाफकी उपत्यका 


सारतत्त्व ग्रहण करनेको ही परम सिद्धान्त मान लेना ( 5५ञ- 
पीला रलटला5इतः ) तथा ऐसी ही उनकी अन्य बातेंकि 
सम्बन्धमे यहाँ जो कुछ कहा गया है वट लेखकफऊे प्रशस्प 
निर्मल मानसका द्योतक है और टीक अपने लक्ष्यफों बेधने- 
वाला है। इन सब साधनोसे मनुष्यजाति अपने जीवन- 
मार्गोंका वह आमूछ परिवर्तन नहीं करा सकती जिसके 
होनेकी आवश्यकता फिर भी अधिकाधिऊ प्रतीत हो रही है। 
यह सुधार तो तभी हो सकता है जब हम अन्‍न्त«स्थित सत्‌- 
फी दृढ भित्तिकों प्राप्त करेंगे--उसे प्राप्त करना केचल 
भावनाओं और मानसिक कव्पनाओसे नहीं बनता) इसके 
लिये चेतनाका ही परिवर्तन होना जरूरी है, आन्तरिक 
ओर आध्यात्मिक दीक्षाक्रा होना जरूरी है। परन्तु आजकल 
सत्यकी यह ऐसी बात है जेंसी नक्कारखानेमे वृतीकी 
आवाज हो | 
बाह्य जगतऊे गुण-कमोंका क्षेत्र और भागवत सत्यका 
धाम; इन दोनोमे जो भेद है, जो भेद यहों बड़ी यूह्ष्म- 
दर्शिताके साथ निरूपित हुआ है, वह स्वरूपजानविष"्क 
आयद्य बचनोकी शभ्रेणीमे आ बैठता है। इन प्रष्ठोमे इसका 
जो विलक्षण निरूपण हुआ है वह केवल बौद्धिक चाठ्य ही 
नहीं है, प्रत्युत उस पार पहुँचकर वटेसि आन्तरिक आत्मा- 
नुभवकी भूमिफासे इस बाह्य जगतकी ओर देखकर इसके 
वास्तविक खवरूपका जो सुस्पष्ट निश्चय किया जा सकता है 
[ ४९ ] 


डे 


मिथ्या भन्द प्रभाकी उपत्यका 


गुण-कर्मोंके विषयमे जो यह सिद्धान्त ठाना है कि यह सब 
जड़ परमाणु-पुज्ञोॉझा विकास है और ये सब परमाणु 
एक-से ही है, केवठ उनकी सख्या और सजाबग्मे भेद है; 
यह सिद्धान्त सर्वथा युक्तिविरुद्ध एन्द्रजाल्मात्र है और 
गुझ्मातिगुद्य आध्यात्मिक भावनामे आनेवाले किसी भी 
चमत्कारफी अपेक्षा अधिक चकरानेवाला है। सायसने अन्त- 
में हम लोगोको एक सुसम्पन्न असत्याभासमे; एक गढ़ी- 
गढायी आकस्मिक घटनामे; काकतालीयन्यायसे होनेवाली 
किसी अनहोनीमे छाकर छोड़ा है--एक नवीन 'अघटन-घटना 
पठीयसी” मायाका नजारा दिखाया है, यह पार्थिव माया 
है जो असम्मवकों सम्भव कर दिरानेमे अति पडु है, यह 
एक ऐसा चमत्कार है जो न्‍्यायत हो ही नहीं सकता, 
पर फिर भी जो, किसी तरहसे हो, है ही, और ऐसी अभेद्य 
इृढतासे व्यवस्थित है कि ननु नचकी कोई गुजझ्लायश नहीं) 
ओर फिर है युक्तिसे असगत ओर अनवगम्य ही |! ऐसा 
क्यो है।--इसऊा स्पष्ट कारण यही है कि सायसने किसी असली 
चीजफो ही भुला दिया है; जो कुछ घटित है उसे तो इसने 
देसा और जॉचा ऐै और एफ तरहसे यह भी देसा और 
जॉना है कि यह केसे घटित हुआ, पर इसने किसी ऐसी 
वस्तुसे अपनी ऑपे फेर ली है जिस वस्तुके होनेसे यह 
असम्मव सम्भव हुआ) जो वहाँ है ही इसलिये क्रि अपने- 
आपको प्रकट करें । इन बाह्य पदार्थोमे कुछ भी सार 
चस्तु नही है यदि अन्तर्निंहदित भागवत सत्य दी हमारी 


[५१ | 


मिथ्या मन्द प्रभाकी उपत्यका 


हैं, सो एक बार पहले तुमसे कही चुफा हूँ; इसल्यि उसका 
यहाँ विस्तार करनेकी कोई आव््यकता नहीं । इससे 
अधिफ विचारणीय विपय तो उस मद्त्तर सकथ्का है जो 
आध्यात्मिक 'ओर पारभोतिक अनुभवकी सत्यताके शज्रु 
सशयवादियोद्दारा होनेवाले नवीन आक्रमणके रुपसे आता 
हुआ-सा परिलक्षित हो रहा है; ये जिस युद्धकोशलूसे अपना 
महारकर्म जारी कर रहे है बह युद्धकौशल भी नया हे और 
वह यह है कि ये इस आध्यात्मिक ओर पासभोतिक 
अनुमवकी सत्यताको अपनी ही बुद्धिके अनुरूप बनाकर 
मान छेते है और उसी प्रकार उसकी व्याख्या कर उसे खतम 
करते है । यह भयका खल है; ऐसा माननेका प्रबल कारण 
तो हो सकता है, पर मुझे यट आजभका है ऊ्रि यदि ये बातें 
कही अच्छी तरहसे जॉची गयी तो मनुष्यजातिकी छुद्धि इस 
विमूढ पछवग्राही यहिर्बुद्धिकी ऐसी व्याख्याओंसे जिनसे कुछ 
भी च्याख्यात ही नहीं होता, अधिक कालतक सतुष्ट न रह 
सकेगी । एक ओर यदि घर्मफे रक्षक आध्यात्सिक 
अनुभूतिकों फेवछ अन्त+करणऊका ही भान बताकर जेसे एक 
ऐसे कमजोर खानपर सड़े होते है कि जो सुगमतासे जीता 
जा सकता है; तो दूसरी ओर वैसे ही यद्द देख पड़ता दे कि 
आध्यात्मिकताके ये प्रतिपक्षी भी, आध्यात्मिक और 
पारभौतिफ अनुभूतिको मानकर उसकी जॉच करनेपर जो 
किसी प्रकारसे भी राजी हो जाते हैं, सो बेजाने जड़वादके 
[ ७५हे ) 


मिथ्या मन्द प्रभाकी उपत्यका 


सदा ही मिल करते हैं । श्न सब बातोऊ़े होते हुए भी, 
अन्तमे, इस पाथिव चेतनामें भी, विजय होगी उस परा- 
ज्योतिफी ही, यही एक बात सर्वोपरि सुनिश्चित है । 


कला, काव्य सज्जीत योग नहों है। खत अध्यात्म 
नही है वेसे ही जेसे दर्शनशास्त्र या सायस भी अव्यात्म 
नहीं हैं। आधुनिकोकी घुद्धिमे, यहाँ भी, एक दूसरे 
प्कारकी विलक्षण अक्षमता--यह असमर्थता देखनेमे 
आती है कि मन-बुद्धि ओर आत्मामे कोई भेद इसे 
नही देस पड़ता, इसके देखते बोद्धिक, नेतिक ओर सोन्दर्य- 
विपयक आदर्श, सब अध्यात्म ही है और इन विपयोगे 
निम्न कोरिकी उन्नति भी उसकी दृष्टिमे आध्यात्मिक 
उन्नतिका ही लक्षण है | यह बिल्कुल सच्ची बात है 
कि दार्शनिक अथवा कविक्री सानसिक अन्‍्त-स्फूतियों 
अधिकाशमे एक प्रत्यक्ष आध्यात्मिक अनुभूतिफी अपेक्षासे 
बहुत ही छोटी चीज है, ये दूरस्थ प्रभाके क्षणिक कम्पनमात्र 
हैं; अति मनन्‍्द प्रतिबिम्ब है, प्रत्यक्ष प्रभाके केन्द्रस्थानसे 
आनेवाली फिरणें नहीं । फिर यह बात भी उतनी ही सच्ची 
है, किसी कदर कम नही) कि शिखरपर खड़े होकर देखा 
जाय तो मन-बुद्धिकी इस ऊँची ऊँचाई और बाह्य जीवनकी 
नीची चढ़ाई इन दोनोमे कोई विशेष अन्तर नहीं है! 
शिखरपरसे देखनेवाली इस दृष्टिमे लीलाफ़ी सभी झक्तियों 
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हू पे ्‌ वी बट मन 


डुगका द्वार ही ग्रतियश्चके लिये खोल देते ६ | भाविक 
खेत्रमेँ अपने चठुदिक खाद चज्वोढकभर बने रहना, पार 
सीतिक वल्ठुओंछो मानने था केबछ जचनेसे मी इनकार 
ऋर देना ही उनका सजबृत गट था. पर लहाँ यह छूट़ा: 
वहाँ क्विर मानव्मन जो ऐसी दत्त चाहता है कि जो। इठुसे 
ऋम अमावात्मकझ् ओर इससे अधिक मावात्मछ और सदायवक 
हो; वह इन छोगंकि अपसिद्धान्तेके सत छारयरों और उनकी 
सख्यातिकों अग्य्यात अग्नेवाली व्याग्व्जशों तथा विचित्र 
बीडिक उद्येक्ार्यक्कि हटेन्फूटे खण्टहरॉोस्ी छॉघकर अपनी 
वाछित वस्त॒के समीप पहुँच ही जावगा । तब एक दूसरा 
मय उत्पन्न हो उकता दे, इस बाठव्ा नहीं कि वत्वसे ही 
लोगंकी अऑंखि सठाओे लिये फ्लिर जायेगी, बल्छि इस 
वातकऋा कि ऋट्दी फ़िर बह्दी शुगनी मूछ पुराने टंगसे या किसी 
नंवे रुपर्मे फिर्से न होने छगे--अर्थात्‌ एक ओर अन्च 
आठतावी झछुवाग्विरोबी साम्मदायिक्र धर्मामिमान बढ़े और 
दूसरी ओर ग्राशगत वासनाओंसे थघुक्त सुद्यविदों और 
नामबारी अध्यत्मविद्ोंके श्रमाद छोगोंची अपने यों और 
दल्दर्र्म गियने और फ्साने छ्गें! इन्दीं प्रमादोंक्री 
बदोलल दी तो चतकाल ओर मृतवदठीन घारणाओंयर 
जदवादियोंकी आत्म ऋग्नेत्या सारा वबास्तविऋ बड प्राः 


और 


हुआ था | पर थे उब सवजञनित सूत ई जो उपान्त भूमि- 


“थे 


8 कक... आ. 


क अन्वक्रार गन्कन जे का च्चोनिद्े ५ हल 
हक अर्थात्‌ पाथित्र अन्चक्ार आग प्रृष्य ज्यानेछे सच्यपरदेद् मे 
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यर क्‍या हुआ ?--त॒म्हारी अन्तहेंप्टने जगदम्बाकों 
देसा । कछा, कविता, सज्जीतके द्वारा इसी प्रकारके स्पर्श 
उस कल्यकार, कवि या गायकरी अथवा उसको ग्रात्त हो 
सकते हैं जो उस शब्दके आधघातको अनुभव फरता है; उस 
मृ्तिके यूढ़ आक्षयतक पहुंचता है; उस स्वरगे रहस्पका कोई 
सन्देश पाता है जिसमे कुछ ऐसा रहस्य भरा रहता है जो 
कदाचित्‌ उसके निर्माणकर्ताका भी जाना-बूझा आशय न 
रहा हो | लीलामें समी पदार्थ ऐसे फरोले बन सफते हे 
जिनमेसे कोई भी चाहे तो उस गुत्त सत्यकी झांकी कर ले । 
फिर भी जबतक कोर्ट झरोसोमेसे झोकनेसे सन्तुष्ट है तबतक 
उसको मिलनेवाल्य लाभ केवल प्रथमारम्भमात्र है; किसी 
दिन उसे परिप्राजऊका दण्ड घारणकर उस यात्राके लिये 
चल देना शेगा जहाँ सत्य सदा व्यक्त ओर विद्यमान है 
प्रतिच्छाया-जैसे मन्दप्रभ प्रतिनिम्बोमे ही अठके रहना; 
आध्यात्मिक हिसाबमे, ओर भी कम सन्तोपजनक है, ये जिस 
ज्योतिर्बिम्बके प्रतिबरिग्व हैं उस ज्योतिफा अनुसन्धान फिर 
दोने दी रगता है। परन्तु यह सत्य और यह ज्योति जब कि 
इमारे अंदर भी उतनी ही है जितनी कि इस मृत्युससार-सागरफे 
ऊपर किसी ऊध्चेल्ेकमे, तथ हम इस जौवनके अनेक रूपों 
[५७ | 


इस जगत ऊी पदेली 


समान ६ सभी मगवानऊे ही टपभ्वेश ४ | पर इसके साथ 
यह बात ओर कहनी है कि इन सबको भगयत्प्रातिझा 
प्रथम साधन बनाया जा सकता दऐ। आत्मविप्रक दार्शनिक 
वर्णन केवठ एक मानमिक निरूपग है) शान नदी, जनुभूति 
नहीं, झिर भी कमी-क्भी भगयान्‌ इसे अथना स्पर्ण करानेफा 
एक साधन बना छेवे €, और तब आश्चर्यजनऊ सीतिमे 
कोई-सा मानस-प्राफार द्ृट जाता है। उसके इटनेसे उछ 
देग पड़ता 0 अन्तरफे फ्रिसी भागमें कोई गम्भीर परिवर्तन 
हुआ अनुभूत होता है, प्रकृतिके क्षेत्रम कोर्ट ऐसी वस्तु प्रवेश 
करती ऐ जो खिर है, सम ऐ|ै। अनिवंचनीय पे ।॥ कोई किसी 
घेंलशिसरपर सड़ा होता ऐ और वह॑से प्रकृतिमे जिसी 
विद्याल, व्यापत) नामरटित बृहतूयी झलक पाता या अन्त - 
करणमें अनुभूत करता है, तब सहसा वर्टा कोई स्पश्श होता 
है, कोई प्रत्यन्ष दर्शन द्वोता है, योई बाढ़-न्सी उमड़ आती 
है, और मनोमय पुरुष अध्यात्मम विलीन हो जाता है, इस 
तरह मनुण्य अनन्तफे प्रथम प्रभावऊ़े प्रवाटमे आ जाता है | 
अथवा कोई झिसी पवित्र नदीफे जिनारे कालीमाईके किसी 
मन्दिस्के सामने सड़ा टै तो वह, वहाँ क्‍या देसता है १-- 
देसता है कोई मूर्ति, स्थापत्य-कछाफा कोई सुन्दर नमूना) 
पर किर क्षणमात्रम न जाने कहंसे कैसे अनपेक्षित- 
रुपसे वहाँ कोई सत्ता, कोई शक्ति; कोई मुपाकृति भासने 
ढगती हे जो ठ॒म्दरे मुषफ़्ी ओर दृष्टि गड़ाऊर देखती है । 
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भी योगके अझ्लस्वरूप स्वीकार किया जा सकता ऐ। हर 
पीजयको अभूतपूर्म महृत््य प्राप्त ऐो सकता ऐ पर अपनेसे नहीं, 
उस भाव, उस चेतनासे जिसके द्वारा उसका उपयोग किया 
जाता है; फारण असछ चीज जो हुर ह्ालतमे जरूरी ओर 
अनिवार्य है बह एक शी ऐ ओर वह ऐ भागवत रसत्यके 
चेतन्यबोधका बढ़ता जाना और उसीसे रहना और उसीका 
चिस्जीवग बन जाना। २३ माल १९३२ 
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सच्यवा्ती शेज 


ज्ञः सब अनुभव एक ही प्रकारके है ओर इनमेंसे प्रत्येक 
के सम्बन्धमे एक ही बात कही जा सकती है। उनमेसे 
जो वैयक्तिक है उनके अतिरिक्त बाकी या तोऐसे मनोकल्पितसत्य 
है जो हमारी चेतनामे उतर आतेहँ जब हम सत्ताके कुछ विशिष्ट 
छोको के स्पर्णमे आते है।या विराद्‌ मनोमय और प्राणमव छोको- 
के सुदृढ़ आघान है जो इन छोफोकी ओर उद्घादित होते ही 
सहसा साधकूके अंदर घुसे चले आते है और अपनी 


[ ६३ | 


भध्यचर्त्ती क्षेत्र 


सकती है कि) तुरत ही उसकी समझमें यह न आवे कि वह इस 
अवखामे भी समष्टिगत अशानके ही अदर है, समष्टि सत्यके 
अदर नही, परम सत्यके अदर तो नहीं ही, ओर यह कि इस 
अवस्थार्म जो कोई रूपात्मक या क्रियात्मक प्रकटन- 
गील सत्य उसके अदर अबतरित हुए हो वे केवल आशिक 
ही हे और से भी उसकी अभीतक सदोप बनी हुई चेतनासे 
टोकर आनेके कारण और भी क्षीण हो गये है | इस बातको 
भी समझना सम्मवतः उससे न बन पड़े कि यहे जो कुछ 
उसे अनुभूत या उपलब्ध दो रहा है इसे एक पक्की बात 
जानकर इसका यदि वह सहसा प्रयोग करने लग जाय तो 
इससे या तो बह गड़बड़ीमे पड जायगा और प्रमादमे जा 
गिरेगा, या किसी ऐसे आशिक रूपमे जा अटकेगा जिसमें 
आध्यात्मिक सत्यका कोई अञ्ञ तो हो सकता है परन्तु यह 
सत्याश, बहुत सम्भव है कि; मन ओर प्रागकी अतिरिक्त 
चृद्धिके भाससे दबकर, सर्वधा विहऊृुत हो जाय । 
इसलिये जब साधक (तुरत या कुछ काल बाद ) इन 
अनुभवोसे अपने आपको अलग कर ल्नेमे समर्थ हो; 
निर्विकार साक्षी चैतन्य होकर इनके ऊपर आसीन हो 
इनके वास्तविक स्वरूप, इनकी हद, इनकी बनावट ओर 
इनकी मिछावटको ठीक तरहसे देसे, तभी वह वास्तविक 
मुक्ति और उच्चतर, चृद्त्तर ओर सत्यतर सिद्धिके मार्गपर 
आगे बढ़ सकता है। साधनाके प्रत्येक सोपानपर यहो 
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राणा] 

सकती है कि तुस्त ही उसकी समझमें यह नआवे कि वह हर 

अवश्याम भी समष्टिगत अशानके ही अदर है; समष्टि सत्य 

अदर नहीं? परम सत्यके अदर तो नहीं ही, और यह क्दि 
अवस्थार्म जो कोई सूपात्मक या कियात्मक प्र 
आील सत्य उसके अदर अवतरित हुए हो वे केवल पति 
ही है और सो भी उसकी अमीतक सदोष बनी हुई चेतन 
होकर आनेके कारण और भी क्षीण हो गये हूँ। इस बाद 
भी समझना सम्भवत- उससे न बन पड़े कि यह जो 
उसे अनुभूत या उपलब्ध हो रहा है इसे एफ पक्ी ६ 
जानकर इसका यदि वट सहसा प्रयोग करने लग जावे 
इसमे या तो वह गड़बड़ीमें पड़ जायगा और प्रमाद््मे 
शिरेगा, या किसी ऐसे आशिक रूपमे जा अस्फ्रेगा हि 
व्ताध्शात्मिक सन्यका कोई आग तो हो सकता हट प्रुले | 


मध्यवर्ची क्षेत्र 
नकली ध्वनियों तथा मिथ्या आदेशोफ्रा अनुगमन कर 
परिणाममे आध्यात्मिक अधभ्पातफों प्राप्त हो सकता है, 
अथवा कोई इस मध्यवर्ती क्षेत्रम ही अपना घर बनाकर 
रह सऊता है, आगे बढनेकी फिर कोई ८च्छा ही न करे और 
यहीं क्रिसी सण्ड सय्यफा महल उठावे, उसीऊफो पूर्ण सत्य मान 
ले अथवा इन संक्रमण-क्षेत्रोमे विचरनेवाली अन्तरिक्षशक्तियोके 
हाथका एक यन्त्र बना रह जाय-और यही दशा बहुत-से योगियों 
ओर साधकोकी हुआ करती है। इसे क्रिसी असाधारण 
अवस्थाकी शक्ति जानकर तथा इसके पहले-पहल प्राप्त हुए 
वेगफ़ी प्रचण्ड-सा अनुभव कर ये लोग उससे अमिभूत होते 
और जरा-सी रोशनीसे चोधिया जाते ऐं। यह किश्वित्‌-सा 
भकाश उन्हे अति प्रसर प्रकाश या शक्तिका सद्वास्सा 
प्रतीत होता है और इसीक्ो वे पूर्ण भागवत शक्ति या कम- 
से-क्रम कोई बहुत बड़ी योगशक्ति मान छेते हैं, अथवा 
ये क्रिसी मध्यवर्तों शक्तिफों ही (जो सदा भगवानकी 
शक्ति ही नहीं होती) परमा शक्ति और किसी मध्यवर्ती चेतना- 
को ही परमका साक्षात्कार मान छेते ै। अनायास ही वे 
यह सोचने लगते है कि अब वो हम पूर्ण विराट्‌ चेतन्यमे 
आ गये जय कि यथार्थमें वे उत विरादके वेवल एक 
चाह्मग्रदेशमे अथवा उसके किसी एक क्षुद्ध अंशमात्रमे या 
मनके या प्राणके किन्दी इटव्‌ क्षेत्रीमे या फिन्ही इत्त्‌ उधम 
भीतिक क्षेत्रोमे ही उनके ला सम्पन्धसे घुट्कर प्रविष्ट 
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नाना अकारकी नाना कब्पनाएँ, प्रेरणाएँ, सूचनाएं, और 
रचनाएँ. आया करती है जो प्रायः परस्पर सर्वथा विरोधी, 
विसगत अथवा विपरीत हुआ करती हैं, पर वे भी इस 
दगसे आ उपखणित होती है कि उनकी न्यूनता और 
परस्परभमिन्नता उस ढगके प्रबल चेग) सत्यके आभास और 
युक्तिके प्राचुय अथवा निश्चयकी प्रतीतिसे बिलनुल ढक ही 
जाती है | इस प्रतीति, सजीव बोच तथा प्राचुर्य ओर समृद्धि- 
के दिसावसे साधकका मन पराभूत होकर बड़ी विकछता- 
क्रो ग्रात्त होता है और इस विकल्ताको साधकका मन कोई 
महान्‌ दैवी सघटन और शासन मान लेता है, अथवा 
बह निरन्तर नवीन प्रयोग और परिवर्तनके चक्कर काटता 
रहता है और इसीको उन्नतिकी अति क्षिप्र गति मान छेता 
है, पर इससे बह किसी भी किनारे नहीं लगता । अथवा 
इसके विपरीत चहाँ यह भी आशका है कि बह किसी 
आपातरमणीय, पर यथा्थंम अविद्याकृत, मायाफे हाथका यन्च 
चन जाय । कारण, इन मध्यवर्ती क्षेत्रोमे सत्र अनेकानेक 
उपदेव या बल्यान्‌ देत्य अथवा निम्न कोटिफी सत्तावाले 
अन्य जीव है जो इस भूछोऊकमे अपनी सृष्टि चाहते है; 
अपना कोई भाव पार्थिव रूपमे व्यक्त करना चाहते हैं 
अथवा अपने मन ओर प्राणको किसी रूपमे यहाँ बलात्‌ 
स्थिर करना चाहते है. और इसल्यि ये साधकके विचार 
ओर सकल्पको अपने कामसे जा अपने गमावमे ले 
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मंध्यवर्ती छेत्र 


और केपल इतनेसे ही कोई हरज नहीं था; क्योंकि विशानके 
नीचे पूर्ण सत्य कही है ही नही / परन्तु यहंफि रण्ड सत्यर्मे 
सत्यका अजय प्रायः इतना अल्य अथवा कार्यत+ः इतना 
सन्दिग्ध होता है कि अस्तब्यस्तता, भ्रान्ति और प्रमादके लिये 
बढ़ा मारी मैदान साली पड़ा रटता है । साधक यह समझता 
है कि हमारी चेतना अब पहले-सी ही छोटी-सी चीज 
नहीं रह गयी, क्योंकि अब बट अपने-आपको फ़िसी चूहत्‌ 
सत्ता या महती शक्तिसे युक्त अनुभव करता है यद्यपि वह 
हे अभी पहलेफी ही चेतनामें, जो वास्तवमे नष्ट नही हुई है। 
वह अपने ऊपर किसी ऐसी शक्ति, सत्ता या सामर्थ्यका 
अधिकार या प्रभाव अनुभव करता दे जो उससे महान है; 
वह उसीका यन्त्र बननेकी इच्छा करता है ओर यद्द समझता 
है कि अब तो हम अहकारसे मुक्त हो गये; परन्तु यह 
अनहँकारिताकी भ्रान्ति प्राय, किसी बढे-चढे हुए अहकारको 
छिपाये रहती है । ऐसी भावनाएँ, उसे आक्रान्त कर उसके 

मनऊो वेग प्रदान करती हैं, जो अदतः ही सत्य द्वोती है 
ओर विश्वासफे अतिरिकके साथ उनका दुरुपयोग करनेसे ये 
मिथ्या भी हो जाती हैं; इससे चेतनाके कार्य दूषित हो जाते 
हैँ और भ्रान्तिकी ओरका रास्ता खुल जाता है। ऐसी 
सूचनाएँ आती हैं और ये कमी-कमी बड़ी ही अद्भुत ओर 
रम्य होती हैँ, जिनसे साधकफों निज महत्त्व सूचित होता और 
यद्द्‌ उससे प्रसन्न होता है, अथवा ये सूचनाएँ उसकी इच्छाके 
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और केवल इतनेसे ही कोई हरज नदी था; क्योंकि विशानके 
नीचे पूर्ण सत्य कही है ही नहीं; परन्तु यहेक्रि खण्ड सत्यमें 
सत्यका अंश प्राय इतना अल्य अथवा कार्यत'ा इतना 
सन्दिग्ध होता है कि असतव्यस्तता; श्रान्ति और प्रमादके लिये 
बढ़ा भारी मेदान खाली पड़ा रहता है । साधक यह समझता 
है कि हमारी चेतना अब पहलेनसी ही छोटीी चीज 
नहीं रह गयी, क्यो|फि अब वह अपने-आपको किसी इहत्‌ 
सत्ता या महती शक्तिसे युक्त अनुभव करता है. यद्यपि वह 
है अभी पहलेकी ही चेतनामे जो वासतवमे नष्ट नही हुई है । 
यह अपने ऊपर किसी ऐसी शक्ति सत्ता या साम्यका 
अधिकार या प्रभाव अनुभव करता है जो उससे मह्दान्‌ है; 
वह उसीका यन्त्र बननेकी इच्छा करता है ओर यह समझता 
है कि अब तो हम अहकारसे मुक्त हो गये, परन्तु यह 
अनहकारिताकी अ्लान्ति प्रायः किसी बढे-चढे हुए अहकारको 
छिपाये रहती है । ऐसी भावनाएँ. उसे आउक्रान्त कर उसके 
भनझे थेग प्रदान करती हैं; जो अशतः ही सत्य द्वोती है 
और विश्वासफ्रे अतिरिकके साथ उनका दुरुपयोग करनेसे वे 
मिथ्या भी शो जाती है, इससे चेतनाके कार्य दूषित हो जाते 
हैं और श्रान्तिकी ओरका रास्ता खुल जाता है। ऐसी 
यूचनाएँ आती हैं और ये कभी-कभी बड़ी दी अद्भुत ओऔर 
रम्य होती है; जिससे साधकफो निज महत्त्व सूचित होता ओर 
बद उससे प्रसन्न होता है; अथवा ये सूचनाएँ, उसकी इच्छाके 
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आने अर किर जरन अधिकारम भी कर लेने तथा इस हैठ 
से उसे अयना यनन्‍्य उना “वकों सदा उत्सुक रहते ६ । 
4 वे असापमा नहा & के वास्तवमे साधनाके वेरी 
जिनसे ह'नबाशा नये संर्यध्सिद्ध है; जिनका एकर्मत 
हेतु. अस्त :यस्त करे डाइना। कुटझ-कपट रचना आर 
सा उनाकों नष्ट श्र्ट करता तथा संर्वनाशकारी अनाब्योत्िक 
प्रमादक हाट फन्‍ना होता हैं । एसे असुरात्माओंमैसे 
फिसाक भा चंगुट्स कोर सावऊ फंस जायगा तो वह योग: 
मागस च्युत हा है। तायग । ये असुरात्मा प्रायः देवनामलप 
वातगकर सावक्ाऊे सामने आते है । इसके विपरीत यह भी 
सय्था सम्भव है कि एस सेत्रमे प्रवेश करते ही साधकको 
काट दया शक्ति मिट जाय जो उसकी मदद करे और उसे 
गस्ता दिखाव जबतक बह महत्तर सत्यको अहण फरनेमे 
सम न श परन्तु किर भी इतनेसे ही इस क्षेत्र हो सकने- 
वाह प्रमादा और प्रदस्खलनोसे बचनेका सुनिश्चित उपाय 
नी हैं जाता उ्याये बर्हा डससे अधिक आसान बात और 
कौर नहीं है कि इन कअबोकी शक्तियाोँ था अठुसात्मा ही 
भागवत गब्द और रूपरा अनुकरण कर साधकको धोखा दें और 
विपथगामी बना दे अबबा साथक खब ही, अपने ही मन; ग्राम या 
अहकारकी शिया और रूपको भगवानकी क्रिया जीर रूप 
मान ले | 

कारण) यह मध्यवर्ती क्षेत्र खग्ड सत्वोका केत्र हैं-: 


[ ६८ | 


मध्यवर्स क्षेत्र 

मनुष्यफी सामान्य चेतनाफ़ी सीमाके ठीक उस ओर 
चेतनाका जो स्वरूप है उसका, उसके मुख्य अगो और 
सम्मावनाओंसहित, सामान्यरूपसे, इसलिये व्णन फिया गया 
फि यही वह स्थान है जहों साधकॉकों इस प्रफारके अनुभव 
हुआ करते €। परन्तु भिन्न-भिन्न प्रकारफे साधक भिन्न- 
मिन्न प्रजास्से यहों पेश आते पं और कभी एक प्रफारकी 
सम्भावनाओकी ओर जझुकते है तो कभी दूसरे प्रफारफी 
सम्भावनाओकी ओर । जिस प्रसगसे यह चर्चा यहाँ की जा 
रही है उस प्रसंगमें, साधकफ़ा इस क्षेत्रमे जो प्रवेश हुआ 
वट विश्वचेतन्यकों अवतारित कराने अथवा बलात्‌ उसमे 
प्रवेश करनेके प्रयक्षसे हुआ प्रतीत होता है--इस बातको 
चाहे जिस ढगसे कद जाय अथवा स्वय॒ प्रयक्ञ करनेवालिफी 
अपने इस प्रयतका बोच हो या न हो अथवा बोध भी हो तो 
चाहे इस रूपमे हो या न हो, इससे कुछ नहीं आता-जाता; 
सारख्पसे बात जो कुछ है चट यही है। जिस क्षेत्रमे, इस 
प्रसमगर्मे, साघकने प्रवेश किया था यह अधिमानसकप्षेतर 
नहीं था; क्‍योंकि सीधे अधिमानसक्षेत्रमं पहेचना एक 
असम्भव बात है । अधिमानस ऐ तो विश्वचेतन्यके अखिल 
कर्मके पीछे और ऊपर परन्तु आरम्भमे उसके साथ अप्रत्यक्ष 
सम्बन्ध ही हो सकता है वहसे जो चीजे आती है वे मध्यवर्ती 
सेत्रामेसे होकर बदतर मनःछ्षेत्रमे, प्राणक्षेत्र्में, यूक्म भोतिक 
छेत्रमे आती है और आते-आते बहत परिवर्तित और श्षीण 
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मध्यवर्त्तोीं छ्लेन्न 
वी इस अवस्थार्म कभी पूर्ण और विशुद्ध नहीं होती; उसमे 
नाना प्रकारके मन और प्रार्णोके अध्यारोप मिले रहते है 
ओर भगवदादेशके साथ सब तरहकी ऐसी बातें हिली-मिली 
रहती और भगवदादेशका अंग समझी जाती है जो 
आती है भगवानसे सर्वधा भिन्न फिन्हीं अन्य स्थानेसि ही । 
इस अवस्थासे भगवान्‌ प्रायः परदेके अदर नेपथ्यसे ही कार्य 
करते हैं, फिर भी यदि यह सान लिया जाय कि भगवानऊा 
भत्यक्ष आदेश भी होता है तो भी यह आदेश केवल 
कमी-कमी है और शेप सब कुछ प्रकृतिके गुगोका सेल ही 
ऐोता है, जिसमें प्रमाद और स्खलन तथा अशानका 
समिश्रण अबाधितरूपसे होता रहता है और ऐसा इसल्सिि 
ऐोने दिया जाता है कि जिसमें जगत्‌-शक्तियोके द्वारा साधक 
परीक्षित हो ओर वह अनुभवसे सीसे, अपूर्णतासे होकर 
पूृ्णताकी ओर उन्नत हो--यदि उसमे योग्यता हो, सीसनेकी 
इच्छा हो तो अपनी भूलो ओर गलतियोंफी ऑस फसोलछकर 
देखे, उनसे सीसे और लाम उठावे, जिसमे विशुद्धतर 
सत्य, ज्योति ओर शानकी ओर आगे बढ़ सके । 
इस प्रकारती मनोवस्थाफा यह परिणाम छोता है कि इस 
समिभ्र ओर संशय-सझूल छ्षेत्रम जो कुछ भी अतीत होता है 
उसे साधक कुछ ऐसा मानने लगता है मानो यददी परम 
सत्य ओर विशुद्ध भगवत्सेकल्प है, यहाँ जो कस्पनाएँ या 
सूचनाएँ सतत हुआ करती है उन्हे साधक इृदमित्ये! 
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मध्यवर्सी क्षेत्र 
ए- और चे इन्ही सिद्धान्तोको धार्मिक जीवनमे और आध्यात्मिक 
जीवनमे भी बल्यत्‌ छे आनेका प्रयत कर सकते छ पर ये 
घात स्वरूपतः आध्यात्मिक नहीं है ओर न आध्यात्मिक हो 
सकती ६ | प्राणके छ्लेत्रीसे भी सूचनाएं आने छगती ऐ-- 
चमत्कृतिजनक मायिक या विलक्षण कल्पित चित्रोफा तोता- 
सा लग जाता है, विविध गूढार्थव्यज्ञन, अन्तर्शनाभास 
ओर आगे होनेवाले अनुग्रहोके आश्वासन, ये सब याते हुआ 
करती है जो मनको विमूढ़ कर देती ऐ और प्रायः ऐसे दशपर 
साधकको उतारती है कि साधकको यह सब प्रिय लूगता है 
ओर उसका अहकार और अहमन्यत्व बेतरह बढ़ जाता है. 
परन्तु प्राणप्षेत्रसे होनेवाली इस तरहकी ये सब बातें किसी 
सच्चे साधन-सोपानकी आध्यात्मिक या फिसी अन्य 
अन्तजंगत्‌की वास्तविक सत्ताओपर अवलम्बित नहीं होती । 
इस क्षेत्रमे इस तरहकी बातोकी भरमार होती है ओर यदि 
इन्हे मोफा दिया जाता है तो साधफके ऊपर ये चारों ओरसे 
घिर आती है; परन्तु यदि साधकका पक्ष इरादा परमको ही 
प्रात करना है तो उसे चाहिये कि वह इन चीजोफ़ो केवक 
देखता चले ओर आगे बढ़ता चछे । यह बात नहीं है कि 
इन बातोमे कुछ भी सत्याश नही ऐ। पर बात यह है कि 
एक सत्यके पोछे यहाँ नो असत्य सत्यका रूप धारण 


करके आया करते है और केवल वही पुरुष बिना 
लुढके या ब्रिना इस गोस्पधन्धेमे फसे अपना रास्ता 
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दस्प जगसूती परदुणी 





हु ् 
हे रँ चर तक “(०£8 ६ कृ न्तैँ मात 
५ कप ४ हुक पदेफीए पेटेंट जरा 8 रुत! 


# औ हक जब वर हक के जा के पा यो जवता। 
४. इस आकाब » थक "मा गस्णा हा नायी है हि 
हा पटक कक याक. हा पड, हल्की जियो शई रे 40 
पयाई बोशारक अडेयों पे बड़ों २ 
मनावासकी खवग गरये) उसझा 2सरीद्वारा प्रकाश औरे 
भाव, 4 सभा बाते अति अचर्ट अटमन्यतसि मर्री 
होती हैं और वर नी देने बातोओों साथ या थी 
सेमझ ठसा हक यह समझता है कि दम गे नगायानेऊ 
दायके यन्‍त * और इस ठय हम जो उठ सोचते आर उरले 
टै वह बनने सात, नगर यरणप्स ही मोचते और ऊरतें £ । 
ऐसी-ऐसी फप्नाएं झाजा जाता # जो सन बुद्धिज |थिततां 
ठीक हो सकती #&॥ पर | पी महए्रस जिनरी होट सता 
नही, परन्तु फिर मी वे एस टग्न क्य ज्ञाती € मानी य 
अध्यान्मऊ ही ऐजानिस सये दा दद्ाहरणा५+ 
समनातों लीजिये जी। उस हृठ्स एक ननावक ई-+य 7 
याोगिक समता नहीं जो। पिदद्धुव दूसरा कान 2 अथर 
पावित्रास्मारूपस संबतन्त स्वेतन्त हा रहना जा राय है ४ 
जाता हें उसे दरति4, किसांकोी गुद माननंस ट्नझान 7 


या भगवान्‌ और मानुपी ततुता आक्रप ऊिये हुए भगवा .० 
भेद मानना3 वत्यादि | ये उप बने ऐसी € लिनपर मन जे « 


प्राय अड़े रद सकते ६ आर इन्द्र लिद्धान्दरा रूप दे उड़ 
[७ 


रैक “] / 
है. 


मध्यवर्सी छेत्र 


(९ और वे इन्हीं सिद्धान्तोफो धार्मिक जीवनमे और आध्यात्मिक 
जीवनमे मो बल्मत्‌ ले आनेका प्रयल कर सकते है पर ये 
बाते खरूपत' आध्यात्मिक नही ६ ओर न आध्यात्मिक हे 
सती है । प्राणके क्षेत्रेसे भी सूचनाएँ आने छंगती है-- 
चमत्कतिजनक भायिक या विलक्षण कह्पित सित्रोका तॉता- 
ते लग जाता है, विविध गृढ़ार्थव्यञ्लन, अन्तर्शानाभांस 
ओर आगे होनेयाले अनुग्रहोफे आश्वासन, ये सब बातें हुआ 
करती हैं जो मनऊ्रो विमूढ़ कर देती ऐ और प्रायः ऐसे दगपर 
पाधऊक़ीं उत्तारती हैं कि साधककों यह सब प्रिय लगता है 
ओर उसका अहकार और अहमन्यत्व वेतरद बढ़ जाता है. 
पैस्‍तु प्राणक्षेत्रसे होनेवाली इस तरहकी ये सब बाते फ़िसी 
सेचे साधन-सोपानफ्ी आध्यात्मिक या फिसी अन्य 
अन्तजंगत्‌की वास्तविक सत्ताओपर अवलम्बित नहीं होती । 
रेस क्षेत्रमे इस तरहकी बातोक़ी भरमार लेती है ओर यदि 
इन्हें मोज़ा दिया जाता है तो साथऊ़क़े ऊपर ये चारो ओरसे 

र आती हैं, परन्तु यदि साधऊ़फ़ा पका इरादा परमों ही 
भाप्त करना है तो उसे चाहिये कि वह इन चीजोको केवल 
देसता चले ओर आगे बढ़ता चले । यह बात नहीं है कि 
श्न वातोम कुछ भी सत्याश नहीं है, पर बात यह है कि 
उऊ सत्यके पोछे यहाँ नो असत्य सत्यका रूप धारण 
पके आया करते है और केवल वही पुरुष बिना 
सेंदके या बिना इस गोस्सघन्थेमे फंसे अपना रास्ता 
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मध्यवर्सी पेन 


उन सामान्य योगमार्सोफ़ा अवल्म्बन भी बिना शुरुको सहायता- 
के ठीऊ तरहसे नहीं बनता | फिर यह योग तो ऐसा है कि 
इसमे ज्यो-ज्यो आगे बढ़िये त्यों-त्यों ऐसे देश मिल्गे जिनमें 
अबतऊ फिसीने पेर नही रसा था और ऐसे-ऐसे क्षेत्र मिलेंगे 
जिन्हे अबतक फिसीने जाना भी नहीं था; ऐसे इस योगमे 
गुएकी सहायताके बिना काम चले; यह तो नितान्त असम्भव 
है। यहाँ जो कर्म करनेफा विधान किया जाता है वह कर्म 
भी चाहे जिस योगमार्गके चाहे जिस साधकके करनेका कर्म 
नहीं है, न यह 'निर्विशेष” ब्रह्मका ही कर्म ऐै--जो अहम कोई 
क्रियात्मक शक्ति नहीं बल्कि जो विश्वज्नी सभी क्रियाओका 
एकनसा उदासीन आधारमात्र है। इस योगमे कर्मका जो 
विधान है बट उन्हीं लोगोके ल्थि साधनाका णक क्षेत्र है 
जिन्हे और किसी नहीं बरल्फि इसी योगके कठिन और जटिल 
मार्गफो ते करना है। यहां सब कर्म स्वीकृति, साधना 
और द्ारणागतिको भावनासे करना होता है) वैयक्तिक मोंगो 
ओर शत्तोंके साथ नहीं बल्कि सावधान और सचेत रहकर 
निर्दिष्ट नियन्त्रण और परिचाल्नकी अधीनता स्वीकार करके । 
अन्य फिसी भावनासे किया हुआ कर्म वातावरणमे अनाघ्या- 
त्मिक अस्तव्यस्तता, विष्व और उत्पात मचानेका कारण 
होता है। आख्ापूर्वक किये हुए करममे भी प्रायः अनेक 
कठिनाइयों उपस्थित होती हैं. अनेक घ्रमाद दोते है और 
अनेक प्रकारके स्पलन भी होते है । कारण, इस योगमे 
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समप्टि-सत्य ओर समष्टि-अज्ञान 


कोई अजान ऐसा नहीं है जो समष्टिफे अजञानका अंग्र 
से हो; व्यष्टिमें केवल इसकी आकृति और गति मर्यादित हई 
रहती है और समए्मिें यह अज्ञान उस विश्वचेतस्यवा 
सम्पूण काय है जो परम सत्यसे प्रधक होफ़र उस मनिम्नगा 
ग्रकृतिम क्रियागील हो रहा है जिसमे सत्य विपर्यस्त, क्षयप्रस्त, 
असत्‌ और प्रमादसे मिश्रित और आच्छादित हआ 
फरता है । समष्ठि सत्य समष्टि चेतन्यक्री बाह्य पदार्थोको 
देयनेफी वह शान-दृष्टि है जिसमे पदार्थोका यथातथ्य स्वरूप 
ओर भगवानके साथ उनका वास्तविक सम्बन्ध तथा उनका 
पारस्परिक सम्बन्ध बोध होता है । 


योगिक समता और मानसिक समता 


योगिक समता, अन्तरात्माफी वट समता, वहूं सम- 
वसिता है जिसकी झुनियाद सर्वत्र एक आत्मा) सर्वत्र 
एक भगवानके होनेफी वह बुद्धि है जो नामरूपात्मक 
जगत्‌फे नानात्व; तारतम्य और ब्रेपम्यके होते हुए भी 
सर्व उसी एकको देसा करती है। समताका जो मनोगत 
तत्व है वह इन पार्थवयों, भेदों ओर असमानताओंफों 
देसकर भी न देखने या उन्हे नष्ट करनेमे प्रयतवान्‌ होता 
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मध्यत्रत्तों क्षेत्र 
पर मोलिक किक 
क भेद 
इस शिक्षाम ( अन्य शिक्षाओफी अपेक्षा ) जो मुख्य 
विशेषता हे चह यह है कि एक क्रियात्मक ( [05 ध्रशागा८ ) 
भागवत सत्य है ( जिसका नाम विज्ञान है ) और वह सत्य 
अजानके इस वर्त्तमान जगत्मे अवतरित हो सजता है; 
और एक नवीन सत्य-चैतन्थका सर्जन कर जीवनको 
भागवत चेतन्यका जीवन बना सकता है। प्राचीन योग 
पेष सन-बुद्धिसे सीधे निरपेक्ष परत्रद्यकी ओर चलते है और 
सारी ज्ियामक सत्ताफ़ो अविया। माया या छीलछा मानते 
हैं; उन योगोफ़ा यह प्रतिपादन है कि जहाँ ठुम निश्चक 
निरपेक्ष ब्रह्मको प्रात हुए. तहों फिर उस विश्व-म्नह्माग्डका 
तुम्हरे लिये अमाव ही हो जाता है। 


उच्चतर ओर निम्नतर सत्य 


“यदि विज्ञान-सत्य ऐी सत्य ऐ और बाकी सव मिथ्या, तो 
फिर विशनके नीचे झो अधिमानस ऐ चंद विशानकी आप्तिका 
मार्ग कैसे शो सकता ऐै * ? 

मैंने यह तो नही कहा है कि विशानसत्यके अतिरिक्त 
याकी सब मिथ्या है। मैंने यट कहा है कि विशानके 
नीचे कही भी पूर्ण सत्य नहीं है। विजञानसत्य जो 
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साफ प्रद्ध 
ड्वुः दो पारणाओंका मेल कैसे बेशे २--- 


( १ ) सब प्रकारकोी प्रवृत्तियों और घथ्नाओंके पौछे 
भगवान्‌का दी सकतप रएता ऐ। 


( २ ) भगयावका संकपप व्यक्त जगतमे चिझुत एुआ है । 
श्रद्धाके दो प्रकार हैं--- 


एक यह श्रद्धा है जो समत्वकी साधिका है और दूसरी 
चर भ्रद्धा जो भगवत्‌-सिद्धिकी साधिफा है। 
[ «३ ] 


श्रद्धाका पक्ष 
निकल. 


यह विश्व-्शक्ति परिगामतः परम पुरुष श्रीमगवानके 
सकल्पफी सिद्धही ओर ही अग्रसर छो रही 


है। 


विशान-स यके अवतर्णका सिद्ध होना परम पुरुपका 
ही सकल्प है और उसको हमे साधना है । जिस परिस्थिति- 
मेंसे होफ़ुर हमे यह कार्य करना है वह परिस्थिति है 
अपर चेतनाकी)। जिसमें हमलोगंकी अनत)3 दुर्बलता 
और प्रमादशीलतापे तथा शुण-कर्मोंके परव्पर सघर्पसे 
वस्तुओफी विकृृति हुआ करती है। इसीलिये श्रद्धा और 
समताऊा होना अनिवार्य है। 


हम लोगोफों ऐसी भ्रडा रखनी होगी कि हम लेएग 
अज) प्रमादभील और दुर्बछ हैं तो भी? ओर असरात्मा 
हमारे ऊपर आक्रमण किया करते है तो भी, तथा 
अभी आपाततः विफलता देस पड़ती है तो भी श्रीमगवान: 
का सकलल्‍प हमे) प्रत्येक घटनाके द्वारा) अन्तमे होनेवाली 
सकसपसिद्धिकी ओर ही ल्यि जा रहा है । इस श्रद्धासे हमे 
समत्व प्राप्त होगा, इस श्रद्धाका यह खरूप है फिजो कुछ 
भी हो सो स्वीकार है--अवश्य ऐी इस रूपसे नहीं कि 
जो कुछ है बस वही है, बल्कि इस रूपसे कि प्राप-अवस्थासे 
होकर हो आगे बढ़ना है। ऐसी समता जंब स्थापित हो लेती ऐ 
तब उससे चल पाकर एक दूसरे प्रफारकी अद्धा भी आकर 
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श्रशिणागवावूका शियिया स्थारूफ - 


सुतसपुष्प) समष्टि ( विश्व ) युदष ओर व्यध्टिपुरुपफा 
2) भेद कोई मेरा आविष्कार नहीं है, न यह शान भारतवर्ष 
या एशियाकी ही कोई खास चीज है--पत्युत यूरोपकी भी।यह 
एक सर्वमान्य शिक्षा है जो केथोलिक सम्प्रदायमे गुतशान- 


, परम्पराख्यसे प्रचलित है; और यही वर्शो त्रिमूर्ति अर्थात्‌ 
के  &».» | 


0 


अ्रीभमगवानका जतिविध स्वरूप 


ऊुंठ कल्पित करना न चाइते हो, अथवा किसी अनिर्देश्यकी 
भविचछ अनुभतिमे दी आबद्ध न रहना चाहते हों, तो टर्मे 
सद सानना ही पड़ेगा कि भगवानफे तीन खरूप है ! 
भेगवत्स्वरूपके ये जो भिविध अनुभव सम्भावित हैं इनके 
प्रति जिसकी जैसी भावना या धारणा द्वोती है तदनुसार उसके 
योगसाधनमे बढ़ा बल्ब हुआ कर्ता है। यदि हम ऐसे 
भगवानऊी उपलब्धि फरे जो व्यप्टिगत अह आत्या नहीं है 
फिर भी अन्तःखित होकर हमारी सम्पूर्ण व्यष्टि सत्ताको 
चर्म रद्या है और जिसे हम आवरणफो हृटाफर बाहर छा 
सफते हैं, अबबा यदि हम उन भगवानकी भावनाकों अपने 
अमग-फ्रयंगमें पतिप्ठित कर के तो, यट सब भी है भगवानकी 
उपलब्धि ही, पर परिसीमित है ) यदि हमे, मान झीजिये फि 
समष्ति जगतफ़े लगदात्माक्रा अनुभव हुआ और उसमे हमसे 
अटमात्माकी मिलय दिया तो यह है तो बहुत बड़ा व्यापक 
साक्षात्कार, पर इससे हम विश्वदक्तिके शी एक खोत बन जाते 
है और हमारे लिये फिर व्यष्टिगत अटमात्मारूपसे या व्यष्टिगत 
चैतन्यकी पूर्ण भागवत परिणतिके रूपसे कुछ नद्दी रट जाता । 
यदि हम केवल परम पुरुष ( पुरेपोत्तम ) की ही सोजमे 
झूठ पड़ें तो हम अपने-आपको और जगत्‌कों भी एकमेवा- 
द्वितीय जो परम है उसीफी प्राप्तिमे सो देते ऐ। परन्तु यदि: 
हमारा रुष््य इनमेंसे कोई एक ही न द्वो बल्कि भगवानफो 
याना और भगवानको जगतमे प्रकट करना और इसके छिये 
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हि 


फुछ आधपष्यातस्विफ घिकलपः 


हुक पत्रमे जो प्रश्न उपस्थित किया गया है वह 
शब्दोसे बेतरट कसा हुआ-सा प्रतीत ऐेता है और 
उसमे इस बातका प्र॒रा ध्यान नहीं रसा गया है कि विश्वमे 
होनेवाली घटनाएँ और इसके शुणकर्म ऐसे हैँ जो चाटे 
जिधर मुइ्ट सफ्ते हैं। हुम्शारा प्रश्न, इस कारण, कुछ 
देसा ही लगता है जैसा कोई सायंसफे प्रिल्कुछ 
हालकी परिकल्पनाओके बल्पर यह पूछे कि यदि 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ ओर इसमे जो कुछ है वह सब 
प्रोट्नीं ओर इलेफ्ट्रनोंसे ही बना हुआ है ओर ये सब प्रोटन 
ओर इलेक्ट्रन परस्पर एक-से ही है ( भेद है तो केवठ उनके 
विभिन्न पुझ्ञोके अन्तर्गत उनकी संख्यामे, और ऐसे पुद्ध- 
भेदसे उनके ऊपर इतना बड़ा या कोई भी शुणभेद होनेका 
वया कारण है १ ) तो उनके कार्यके परिणामर्में तारतम्य 
और जाति ओर शक्ति तथा सभी प्रकारका इदना बड़ा 
से पम्य केसे हो जाता है ? पर हमलछोग ऐसा क्यो मान हें 
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कुछ आव्यातह्मिक विकल्प 


तु पतन्रम जो प्रश्ष उपस्थित किया गया है वह 
झब्दोसे बेतरद कसा हुआ-सा प्रतीत होता है और 
उसमें इस बातऊा पूरा ध्यान नहीं रफा गया है कि विश्वमे 
होनेवाली घटनाएँ. और इसके शुणकर्म ऐसे है जो चाहे 
जिघर मुड़ सकते है। त॒म्हारा प्रश्न इस कारण, छुछ 
चेसा ही लगता है जेसा कोई सार्यसके बिल्कुल 
हालकी परिकल्पनाओके बेलपर यह पूछे फ्ि यदि 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ और इसमे जो कुछ है यह सब 
प्रोय्नो और इलेक्ट्रनोंसे ही बना हुआ है और ये सब प्रोदन 
और इलेक्ट्रन परस्पर एक-से ही है ( भेद है तो केवल उनके 
विभिन्न पञ्ञोऊे अन्तर्गत उनकी सख्यामे) और ऐसे पुञ्ञ- 
भेदसे उनके ऊपर इतना बड़ा या कोई भी गुणमेद होनेका 
बया कारण है १ ) तो उनके कार्यके परिणाममे तारतम्थ 
और जाति और द्वाक्ति तथा सभी प्रकारका इृदना बड़ा 
चैषम्य कैसे हो जाता है ? पर हमलोग ऐसा क्यों भान ले 


[5१ | 


ऊ आग ध्यतर्तत्मक विफाएप/ 


हा महारे पत्रमे जो प्रश्न उपस्थित किया गया है वह 
» दाब्दंसि बेतरह कसा हुआ-सा प्रतीत होता है और 

इस बात्तका पूरा ध्यान नहीं रखा गया है कि विश्वमे 
त्छ्ली घटनाएँ और इसके शुणकर्म ऐसे है जो चाहे 
र मुड़ सकते हैँ। तुम्हारा प्रश्न, इस कारण) छुछ 
' ही छगता है जैसा कोई सायंसके विलकुछ 
की परिकल्पनाओंके बलपर यह पूछे कि यदि 
सम्पूर्ण जगत्‌ और इसमें जो कछुछ है वद सब 
नों और इलेफ्ट्रनोंसे ही बना हुआ है और ये सब्र ग्रोटन 
' इलेक्ट्रन परस्पर एक-से ही है ( भेद है तो केवल उनके 
प् पुझ्लोके अन्तर्गत उनकी संख्यामें, और ऐसे पुझ्ञ- 
वे उनके ऊपर इतना बड़ा या कोई भी गुणमेद' होनेका 
कारण है १ ) तो उनके कार्यके परिणाममें तारतम्य 
' जाति और शक्ति तथा सभी अ्रकारका इतना बड़ा 
मय कैसे हो जाता है पर हमलोग ऐसा क्‍यों मान छें 
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फुछ आध्यात्मिक विकल्प 


जा अ 5 अचतरण हो कि बह आऊर प्राण ओर 
४ विकास अपने हायमें छे " ओर क्या यह भी नहीं 
बे पता कि जो मनोमय पुरुष इस प्रफार उतर आते है 
हक एक ही शक्ति और कदके न हो, और फिर, वे एक- 
हे ही प्राणचेतना और शरीस्वेतनाको अपने कर्मका 
उपादान ने बनायें ? फिर ऐसी भी एक मान्यता है कि इस 
पत्तेमान नामरूपात्मक जगतके ऊपर एफ देवराज्य है; इस 
देवराज्यके देवता इस जगत उत्तर आते है जिसका परिणाम 
भष्ट ही इस प्रकारया महान्‌ तारतम्य और वैपम्यादि 
उत्पन्न करनेके रूपमें ही होता होगा। ये देवता मानव- 
भक्ततिमे जन्मक़े द्वारा घ्यक्त होफर जगतऊे इस सेलम उतर 
अते ओर इसमे अदल-बदलुतक फरते है। इस तरहकी 
फ़ितनी ही बातें है और इसलिये थह प्रश्न गणितकी सी 
किसी रीतिसे कसफर नहीं उपस्थित क्रिया जा सकता । 


ऐसे प्रश्नोमे, विशेषफ़र जहाँ बद्धिको चफरानेवाले 
परस्परविरोधी रूप सामने हैं, सबसे बड़ी कठिनाई तो प्रभकों 
ठीक तरहसे उपस्थित न करनेके कारण ही उत्पन्न शोती है| 
उदाहरणार्थ, पुनर्जन्म और कर्मके सम्पन्धमे जेसी लोक- 
धारणा है उसको देसो--इस धारणाकी बुनियाद महज मन- 
बुद्धिकी यट्ट मान्यता है कि प्ररृतिके सब कर्म नेतिक ही 
लेते है ओर सयफे साथ समानरूपसे कांटेसील स्याय- 
मीतिका वर्ताव शो; इसी हिसावसे हुआ करते ऐ--पाई- 

[ रे ] 


शे 
॥ 


कुछ आध्यात्मिक विकल्‍प 


पुरुषफ़ा इसलिये अवतरण हो कि वह आजऊफर प्राण और 
गरीरफा विकास अपने शायम ले ? ओर क्‍या यह भी नहीं 
हो सफता कि जो मनोमय पुरुष इस प्रकार उतर आते ऐै 
वे सब एक ही शक्ति और कदके न दो, ओर फिर वे एक- 
सी ही प्राणचेतना और शरीस्वेतनाकों अपने कम्मका 
उपादान न बनावे ? फिर ऐसी भी एक मान्यता है कि इस 
वर्तमान नामरूपात्मफ जगतके ऊपर एक देवराज्य है; इस 
देवराज्यके देवता इस जगतमे उतर आते है जिसका परिणाम 
स्पष्ट ही इस प्रकारका महान्‌ तास्तम्य और वैपम्यादि 
उत्पन्न करनेके रूपमे ही होता होगा। ये देवता मानव- 
प्रकृतिमे जन्मके द्वारा व्यक्त होफर जगतफे इस खेल्मे उतर 
आते और इसमे अदल-बदल्तक करते है। इस तरहफी 
फितनी ही बाते है और इसलिये यह मन गणितऊी-सी 
किसी रीतिसे कसकर नही उपस्थित किया जा सकता | 


ऐसे प्रश्नॉमे, विशेषकर जहाँ बुद्धिको चकरानेवाले 
परस्परविरोधी रूप सामने हैं; सबसे बड़ी कठिनाई तो प्रभको 
ठीक तरहसे उपस्थित न करनेके कारण ही उत्पन होती है । 
उदाहरणार्थ, पुनर्जन्‍्म और कर्मके सम्बन्धमे जैसी लोक- 
धारणा है उसको देखो--इस धारणाकी बुनियाद महज सनः 
बुछिकी यह मान्यता है कि प्रकृतिके सभ कर्म नेतिक दी 
होते है ओर सबके साथ समानख्पसे काटेतीछ न्‍्याय- 
नीतिका बतौव हो; इसी ट्सावसे हुआ करते है-- पाई- 
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इस जगत की पहेली 








क - 3) ३# हज आयी के आओ की कि | जे ते 
नम 04 सा हा अउस्थान एक्सी ही भर्क्ति के 
खथायस बुक हक हक भाव टी अपने चूट स्थानस गरिसे 
दे दूका हू ट०ा+० नि+ट 4 2 | माना कि आमगवाद 
अं सवद ० हट |” जार प>्मा मा सम सववय |मवर्धित ट 
पैनल, पल आने उसका कया कॉरिगे डक व्यक्त नेक 
दस शाराम नशयाव ता. अनन्त “ अनन्त प्रवाग्स अपने 
जापका नहीं प्रस्द्ध करे «४ ४ पड प्राऊस्य वभन्न प्रकार 
का ने हकर असस्य रूवाम एक्साडा क्या ही ! इनमे 
स क्तन हो बाज अन्य बायाक पहहटा दूट पड़ होंगे 
सार उनके पाौछ उनका दायसोलछान विकास हागा। लेरि 
इनमस तन नवजात आर ऊनच्च आर अवपऊ हीं टोंगे 
क्या एसा नहीं है सकता ” जब; जा बाज एक साथ चल 
पड़े उनम भी एसा क्पा नहा ह. सकता कि उुछती चाल 
बहुत तेज है आर झुछ अस्सात हुए चलते ह# बडी 
क्ठिनादस आगे बटत हा या चकर मदते गस्हत हा ! मरि 
फिर विकासकी एक सास चाल है, विशासकों एक विशेष 
अवस्थाम ही पद्चुप्रान्त अतीत होफर मानबनम शारम्स 
होता है। वह मानव-क्रम क्‍या है जो एक बहुत बड़ी 
क्रान्ति या उलग-पल्थका द्योतक है ? पश्ञु-प्रान्तकी सीमातक 
प्राय आर थरीर ही परिणत होते रहते (--मानव-सृष्टिके 
उपक्रमफे लिये क्‍या यह आवश्यक नहीं है क्रि मनीमय 
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फुछ आध्यात्मिक चिन्‍ु आध्यात्मिक विकल्प 


हर कक स्वय अन्त *खित आत्मा ही-इन सब चीजी- 
28 कक करानेफे कमका एक आवश्यक अग जोन- 
अग र अहण करता हो जिसमें कि वह यथावश्यक 
हि 3० द्वारा तेजीके साथ आगे बढे। इन 
हर शक जप रकर रे रास्ता निकाले) ऐसा करनेमे चाह 
कल जीवन ओर बाह्य आरीरका बहुत बदा हास भी होता 
तो कोई परवा नहीं! क्या यह बात तो नहीं है कि ये सब 
नरक , विष्न-बाधाएँ और आपदाएँ विकासोन्तुख जीव- 
 लिये--अन्तःरिधित आत्माके लिये वे साधन ह्दी दो 
वका विकास दोता, उसकी शक्ति बढ़ती; अछ॒भव विद्तृत 
शैता, आध्यात्मिक विजयका अभ्यास द्ोता है ? हो सकता 
है कि इन सब बातोकी यही विधि त्ैठायी गयी दो ओर यह 
केवल पुण्यका फल ओर पापका दण्ड दिललानेवाले) पाई-पाई 
हा ओर पापका हिसाब लछंगानेवाले विधानका ही सवाल 
हो। 


तुम्दारें मित्रने, इस पत्रमें; पद्ुहत्याके सम्बन्धर्म जो 
अश्न उपस्यित किया है। उसके सम्बन्धमे भी यही बात 
समझनी चाहिये | प्रश्षकी बुनियाद चष्टी अपरिव्तनीय नेतिक 
पाप-पुण्य-विचार है जिसे कोग सभी बारतोपर घटाया करते है-: 
प्रस्तुत प्रश्ष भी यही है कि पशुरत्या करना क्या किसी 
हालतमें ठीक शो सकता है, क्‍या यह न्याय है कि तुम्दरे 
देखते कोई पशु यन्त्रणाएँ, सता रहे और वह भी उस 

[ *५ | 


इस जगतऊफी पद्देत्टी 
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जाए उपमयपा नस ज्स दो बता हाथ है। आतड़। प्गप्डा 
ब्य। गत +* | ]। है ओर टँ सय ष्टे ( समा [ अछ  *कत्पस 
को 
सन प्यदा रच जा ह स्पतसा हे 6 2 पक । बुनियाद प्र 4[: | ः पन्चु न्तु शट ४ 
स्थाउना!त र्जृ त्द्ध च्प्टां प्टै. *्५ु प्नां ऋ5$ुब्व जारणनतें न््दि ४१३३5) 
कर सकन्पन्‍्मा 
५०-३8 २-5७ भा की. कन+ जह जन. ल्रिफ अंक न्कन्ब्क वयन्‍्ाग्कण्म् के ३० अ केम्मान- व्व्यग्वणाउजाकशए ट्रए 
नोनिविग्द और अनतित् सम शा आर सुमकृसार 

यिनों मा वास्तम्धफे अधा काम न्कत्क, 482 उल+---25* लो 
बना उदां तारतम्थझ॑ 5 काम प्रा कच्दां ₹ | 
० हुआ चयाह्यत पी अपना २ी.ह0.००> 
दीयी आधयिित आपना ढाब जगा देने अथदा ऊांवना 
खेडसी बिडक्षण विचिधनाऊे उपयक्त परिखिति निमात 
ल्यू्ज चिडखलग चबाच चबधताकऊक उपयुस्त गुस्यायं बला । 


करमेऊे सिवाप और जिसी बातकी परदा जरती नही दौसठी। 
परुतिसा जो अन्त'स्वरूप है अर्थात्‌ चिद्रग सासशक्तिता 


क्र कक 


उन पहदइसे प्रद्धनिक्रा काप॑ तदर्धीन जो जीव हें उनका 
म्मध- अनुनूतिफे द्वारा आवाग्मिज विज्ञास कराना है-+ 
ओर इस विकाससाधनमें सोबोको अपनी-अपनी इच्छामा 
भी सम्बन्प रहता ही है। ये उछब भले आदमी बडे सोच और 
चब्म्स्स पड जाते € फ्लि मय यह क्या बात हे जो हमारे 
जसे नक आदाभपोऊ़े वहाँ नेजी करते हुए मी बदी होती 
है-+इस अकारकी बदब्स्िती और आउऊतें घेरे रहती हें 
लिनका कोइ कारण समझमें नहीं जाता। पर ये आते 
क्या उचेनुच हीं; उनऊे ऊपर किसी ऐसी झक्तिसे आती हैं 
जो उनके बादरकी शक्ति होया बह कर्मका कोई ऐसा चकर है 
जा यबन्जवत्‌ घृमा ऋरता ६ * क्या यह सम्मद नटा छि च्ूय॑ जीव 


[९४ ] 


है 


भा आई 


कह फुछ आध्यात्मिक विकटप 
र॒प्द्ाज़ासकता 
पा जोंसद है फि अबतक मनुष्यकी बह शान प्राप्त 


हे हे कि उसे के प्राण लेनेका कोर्ट अधिकार 
और अर अस्पष्ट सी प्रतीतिके कास्ण ही च 
बह अटल अद्दिमाषम विकसित हुआ-ओऔर फिर 
वा गा धर्म भी एक मानसिक नियम छी होकर रहा 
लत है प्रयोग होना असम्भव हो गया है। ओर 
ही बारतोंका यही तात्पय निकलता है कि अभी 
जैसी स्थिति है उसमें हइमलोगीको प्रत्येक प्रसगर्म तत्तत्‌ प्रसंग 
के अनुसार, अपनी दइृष्टिम जो बात सर्वोत्तम जैंचे वही करना 
चाहिये; पर यह भी समझ लेना चाध्यि कि इन प्रश्नौता 
टीऊ निर्णय तमी दो सकता है जब दम उस मदत्तर प्रकाशकी 
ओर, उस चृहत्तर चेंतन्यकी ओर आगे बर्दे जिसमें मानव- 
चुडिफे द्वात उपस्थित दोनेवाले ये मन रूपमे उठेंगे दी 
नही, वर्योकि तब हमे बह इ्टि मारते होगी जिस दृष्टिम ससारका 
कुछ और ही रूप देख पड़ेगा और निर्णय निर्देश करनेवाली 
शक्ति भी बोर ऐसी डाक्ति होगी जो एस लोगोकी अभीकी 
हीं है। बीझिक या जैंतिफ नियम 


इस अवचस्थामे प्राप्त ने | 
धअभावे शािचू्ण वा) जैसा है और मनुष्योकों बडी अन 
उपयोग तमतक करना 


ख्ितताके साथ) छुढकते-पुदकते इसका उप 
ही पड़ता है जबतक आत्मज्योतिके प्रकाशमें सब वस्तुओफो 


पूर्णरूपमे देखनेकी सामर्थ्य उन्हें नहीं भांति होती । 
२९ जून १५रेर 


[७ ) 


दस जगतकी पहेली 


अपस्थाम जय तुम उस जानसे मारपर उन यन्नेगालंसे मु 
फर से दो ? दस तरहसे उप्स्तित किये हुए प्रथा यो 
निम्सन्दिग्व उत्तर नहीं ह सकता; ययारि उत्तर सील तन्‍्योके 
आधार्पर होगा, पर पद विचारमस प्रउत्त मुद्धिकि सामने यार एसे 
स्वीझत तत्य नहीं ४ | बास्तयम, और भी बहत-सी एस बात 
ह॑ जिनसे लोग, ऐसे कटिन प्रसंग, दस तरत फरत याम 
बनानेयाठे) दयाफे गस्तेसे जी उड़ानेती ओर ही झऊ पढ़ते 
“ल्‍प्राणेकी दुर्बठतासे ऐसी यन्त्रणाओंएों देस या मुन ने 
सकना। दृकनाहकर्ती हल्यकानी) परेशानी और अमपिधानओे 
सत्र ऐसी ही बातें € जिनसे यह कापना बठयती हो उठती 
है कि दस असाय दशसऊकी भोगनेके बजाय पद्म सखवप्र है 
उससे दछूटनेके ट्यि मग्ना ही चाहता होगा | पर पद्म वास्तव- 
में क्‍या चाहता टै--कपा यह नहीं टो सकता कि इस दाशण 
ट॒श्पे रहते भी पद्म जीना द्वी चात्ता दो, तनकी ममतासे 
विड॒इना न चाटता हो ? अथवा क्या यह नहीं हो सउता कि जीय- 
ने स्वय ही टन हु-सादिकफोकोी टसटिये वरण फिया हो कि वियात: 
का क्रम झीस पृण दोकर जीमनकी उच्चतर अवखा प्राप्त हो ? 
और यदि ऐसा हो तो उसके जीवनगा अन्त करनेयाटी यट 
दया उसके विशरास-सावक कमंमे बायक भी तो हो सप्रती 
है | असलम टीक निर्णय प्रत्येक अवखामे मिन-मिन्न हो 
सकता है ओर ऐसा निर्णय देना उस जानपर निभर करता 
है जो मनुप्यकी बुद्धिकोग्राप्त नी है--ओऔर यट भी जोर 


[९६८ ] 


शे अं 
पुनुजत्मा आपर बयाक्तित्वा 


फुलजेन्सफे सम्बन्ध जो सामान्य श्रान्त लोकघारणा हैः 

"छउसे तुम आभय न दो । छोगोकी घारणा यह है फ्रि 
अशेबछ पग्डितने ही जोसर मिसिरके रूपमे पुन. जन्म लिया 
ही बिल्कुल यही आदमी है, वही व्यक्तित्व है, वही आचरण 
है, बेसी से विया-बुद्धि और वेसा ही पराकम है, अन्तर 


(६० | 


७ 


पुनजेन्म और ब्यत्कित्व 
कि ये कोई योडा या शासक रहे हों और एएनीज या 
आगस्टसक्ेसे पगक्म उन्होंने किये हो और बादके जन्मे 
उस रूपसे उनके गीत गांये हो।। तात्पय इस तरदसे 


यह जीव अपने विभिन्न अगोफ़ा विफासमाधन फ्िया कंसता 
है, नया चरित्र और नया व्यक्तित्व निमोण करतो है उकि- 
को प्राप्त होता, विकसित होता इन सब जगतके अनुभवंसि 
शेर जागे बढ़ता है। 


यह विकरामधर्मी जीव ज्यों यो अधिकाधिक विफासेको 
प्रात होता है और अधिकाधिक समझ और विविध 
बनता जात है स्थो-त्यो बह अपने इन विविध व्यक्तित्वोंकी 
मानो सद्चित फरता जाता है ।ये व्यक्तित्व कभी तो 
कर्म प्रवृत्त वृत्तियोफे पीछे छिपे रहते है और अपना 
कोई रण, कोई चेडिप्थ्य, कोई सामथ्य कभी-कमी जहाँ- 
तरहों झलफा देते है-“अथवा कंदी ये सामने भी आ 
जाते हैं और ठब बहुगुणव्यक्तित्व प्रकट होता है जिसमे 
बहुमुसी चरित्र अथवा बहुमुखी और बहुमुली ही क्यो; 
कमी-कभी ते सबतोमुसी सामथ्च-सा देस्प पढ़ता है) पर 
इस प्रकार्स जय कोई पूर्वव्यक्तित्थ या पूर्वयसामश्य 
पूर्णतया बाहर निकछ आता है तब उसका ऐसत पूर्यमे किये 
हुए कार्यका ही पघुनरावर्तन नहीं रोता बल्कि उसी सामथ्येकों 
नये आकास्प्रकार्य्म ढालना दोता है जिसमें जीवके नव 

[ १०१ ] 


पुनजेन्म ओर व्यक्तित्व 


घेकर रदता है और यद्टी वह चीज है यो श्रीभगवानड़ी 
और आगे बढ़ने उसकी सदायता करती है। यली कारण 

कि प्रायः प्व॑जन्मोंकी बाह्य घटनाओं ओर अवसाओ- 
को सर्घृति नहीं बनी ग्हती--क्योंकि इस प्रफारफी स्मृति 
बनी रहनेके लिये यह आवश्यक है कि मन, प्राण 
ओर सूध्मान्नतकफे अप्रतिध्त_सातत्यकी ओर सुदढ्व 
विकास हो, क्योंकि यय्रपि यह सब कुछे एक प्रकारफी 
बीजरूपा स्मृतिमे बना दी रहता है; पर यह सामान्यतः 
घाहर प्रफंट नहीं होना। योद्धाफे दिव्य भव्य तेज 
जो सार दिव्य तत्त्व था; जो उसकी राजभक्तिमे, उसकी 
उदाराशयतामें, उतके महान्‌ साटसमे व्यक्त हुआ; कविफी 
सुसमझस मनोमावनामें और उदार प्राणताम जो दिप्य 
सारतत्व था ओर जो उस रुपमे व्यक्त हुआ) वह दिव्य 
सागतत्व. ऐ ओर वह नये रुपसे प्रदट हो सकता 
है, अथवा यदि जीवन भगवानभ लरूग जाय तो यह 
सासतत्व भगबत्माप्ति या मगवद्मीत्य्व क्मफा साधनबढ 
हो जा सकता है । 


१७ जून १९३३ 
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इस जगतकी पहेली 


विफसित जीवनकफे साथ उसका सामज्जस्य बने आवे) पूर्व- 
इझृतिकी केवल पुनगशृूत्ति ही नहीं।| हसलिये ऐसी अपना न 
करनी चाहिये कि जो पहले येद्वा और ऊवियथे वे फ्ग्नि 
बसे ही योदा ओर कवि होंगे । टन बाह्य लसणोमेसे कोर 
लक्षण फिरसे प्रकट ही सकते हैं पर बहत कुछ बदलकर 
ओर नर्ये जल्चर्म नये सिरेसे टल्कर | उनसो देते अब 
दूसरा होगा, जिम दिद्यामें उनया प्रवाट बटेगा वह दिया 
पदलेसे भिन्न होगी ओर उनके द्वारा वट कार्य होगा जो 
पहले नहीं हुआ था | 

एक आर बात है। पुनर्जन्ममें बाह्य व्यक्तित्व णथवा 
चरित्र सवापरि मुख्य बात नहीं टैे--मुख्यता है हत्युरुपर्की) 
जो प्रकृतिके विक्रामके पीछे रहता और उसके साथ विकमित 
द्वोता है । यद्द हृत्पुछझप जब दस शर्गरकों छोडकर जाता है 
ओऔर फिर गस्तेमें मनोमय आर प्राणमय कोपको भी त्याग: 
कर अपने विश्नाम वामम पहुँचता हू _ तब यदातविकर्के सब 
अनुभवोका सारतत्व अपने सग लिये ग्हता हँ--बराह्म 
भातिक घटनाओंऊी नद्वी, प्राण व्यापारोकों नहीं; मन-ब्ुद्धि- 
की कच्पनाओंयों नही; वाद्य व्यक्तित्फफे रूपसे प्रजव होने- 
वाले सामर्थ्य या चरित्रतों नही, बिक उस सास्तवको 
लिये रहता दे जिसे वह दन सबसे बढोर लेता है ) दस सार- 
तच्चकों हम वह डिव्य तत्त्व कद सकते द॑ जिसके लिये दन 
सबकी योजना थी | यहीं सारतत्व उसका चिरखायी अग 

[ १०२ | 


इस जयतूक्ीः एड्वेली: 


हूटकुस दातको कोई असखीकार नटहों झर सक्यत्स कोर 
<2 आध्यात्मिक जनुमव इसे अमान्‍्य पर्ा है कि कल 
जंगत्‌ सुसस्वरूप ओर सन्तोषप्रद नरी हैः इसपर सपर्णजा, 
डु ख जर छुयईवी बढ़ी गटरी छाप उगी हुई है । यहीं 
प्रतीति ही वालवमे, आध्यात्मिक प्रदत्तित्ना- एक ग्रशार्शे, 
मूल कारण हुआ करती है। ऐसे रोग जो बहुत थी शी होते 
हैं झिन्‍्हें इस समस्त दइृश्यमान जगउपर पी एुए गाणुर 


सजा ते होनेवाडे भय हिझ्व्ता जोर परशाभूतता: 
च्यथा और विरक्तिसे” पिवश श॒ए दिया ही; एससे फिसी 
उसे सत्यकी अनुभूति अपने-आप ही शेत्ती हे । परुस 


फिर भी यह घभ तो है ही कि इस नामस्पाताय णगतप 
क्या यटी वास्तविक खरूप है जेख कि फटा एण फैन शपपा 
[ १०५ ] धरे 


ग का आह 


इस जगतकी पहेली 


प्रत्येक विफाससे और अधिक ऊपरकी ओर जो चला गया 
हे और अन्तम क्रिसी ऐसी ऊँची-से-ऊँची जेंचाईमे जा 
मिल्य है कि जिसका दस लोगोको सामान्‍्यत- अमी कोई पता 
नहीं है ? यदि ऐसा हो तो उस ऊत्तरोत्तर उत्यानका कया 
आशय है, उसका क्‍या मूल्तत्व है ओर उससे न्यायत 
स्था सिद्धान्त मिकलता है? जगतर्भ जो छुछ देखनेसे 
आता है उससे यही बात सूचित होती है कि इस प्रकारका 
उत्थानकम वासवमे है--केबछ भोतिक विकास-क्रम 
नहीं बढिक आध्यात्मिक विकास-क्रम भी । इस आध्यात्मिक 
विफास-त सके विषयमे भी आध्यात्मिक अनुभूतिकी एक 
ऐसी परम्परा प्राप्त है जिससे यह पता लगता है कि यह जो 
अचेतन सत्ता है जिससे सार उपनाम होता है; यह 
वर्दतः झजचेतन है| कारण; इस अचेतनर्म चैतन्य 
अपनी अनन्त कच्तु मकत्तमन्यथाकर्स शक्तिके साथ निहित 
है, कोद परिसीमित चेतना नहीं बह्फि विश्व चेतन्य ओर 
अनन्त चेतनय, योगमायाससाबत, स्वेन मायया स्वात्मनि 
आवद्ध साक्षात्‌ भगवान्‌ जड़में आवड हे; पर आबदड है 
अपनी अन्तस्तल्म निहित प्रत्येक शक्तिफे साथ | इस 
आपात्‌ अचेतनसे यह प्रत्येक अक्ति उसकी बारी आनेपर 
प्रकय होतो है, पहले सघटित जड़, प्रफझट होता है 
जिसमे अन्त/स्थित आत्मा छिपा हुआ है, फिर वनत्पत्रियोमे 
माण अकठ होता है और पशुओंमे विकासोन्मुख भन और 
[ १०९ ] का 





है 


छत. >> तक 


इस जगतकी पद्देली 


अर्मीतक नहीं हुआ है, उनका अवतरण जब द्ोगा तव उस 
अवत्तरणसे जागतिक जीवनकी पहेली समझसे आयणगी ओर 
तर केबल अन्तरात्त्मा हीफेलिये नहीं बल्कि स्वय प्रकृतिके लिये 
भी मोसद्वार खुल जायगा। यह वह सत्य है जिसके स्वरूपकी 
नत्सा दमकनेबाली युतियोकी अधिकाविक पूर्ण मात्रामे उम् 
फेषिपर म्पराने देसा है जिसे तन्‍्नोंमि चीर-साधक या दिव्य- 
साधक कटा गया है ओर यह सम्मव हे कि उस भ्वरूपकी 
पूर्ण अभिव्यक्ति और अनुभूति अब होनेयाली है । इसलिये 
ससारपर अपतक संघर्ष और सम्ताप और अन्धकारका चाहे 
जितना दु.सह भार रटा हो; फिर भी यदि इसका यद 
मश्पाल पाप्त होनेफी ऐं तो प्रवतक जो उुछ हुआ उसे; 
'उस उप्ययूलछ भ्रविष्ययों प्राम करनेका समुत्ताद ररनेयाले 
धीर यीर पुरुष, कोई बहुत बड़ी फीमत नहीं समझेगे । 
पमसे-कम, अन्धफारण सो पर्दा पड़ा था घद इससे उठपा 
ऐस एक भागपत प्रकार जगतपर छात्र हुआ प्रत्यक्ष दौप 
पडता है, जो जिसी टृरेश्यित अगाप्प प्योलियी ऊगमगाइटमान 
थी नयींऐ। 

निस्सन्‍्देद पा अध्य हिर भी रइता ही है कि यह जो 
दस दुरामार अयार घरन किया भाग जीर अनीवफ 
सन विया था रात है इसपर-+पऐसे रस भद्ुद असंत्का 
उपस्मगी, इस दीप और संकटलवुता सार्यक्सापपी 
पाहप्मता ही कया थी। एइवत बडा धीरे कमय माप 
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तब मन स्वय विकनित दोकर मनुयमे सुब्यवस्थित ओर 
सुसघण्ति दोता है | यह विक्रासक्म, आध्यात्मिक विकास 
“क्या यह विक्रासकम यहाँ आकर रुक जाता है। इस 
अधूरी मनोमय सत्तामे आकर जिसे मनुष्य कहते ८! 
दूसका रहस्य क्‍या बस इतना ही है कि मनुस्य वास्त्रार 
जन्म लेकर जिस तरहसे हो यह जाने कि जन्म लेना व्यय 

ओर अपना आप ही त्याग कर दे ओर कूद पड़े फ्रिसी 
मठ अज अलर केवच्यमे या किसी घून्यमे ? कम-से-क्रम 
इस बातकी सभावना तो है; एक ऐसा खल तो है जहाँ 
इस बातका निश्चय हो जाता है कि हम जिसे मन या 
मन-चुद्धि कहते ऐै उससे महतो महीयान्‌ कोई और 
चतन्य है ओर इस विकास सोपानसे यदि हम ओर 
ऊपर चढ चले तो हमें वह स्थल मिलेगा जहाँ इस भीतिक 
अचेतना, प्राणमय ओर मनोमय अविद्याकी पकड छूट 
जाती है; एक चिक्तत्त्व व्यक्त होनेमे समर्थ होता है ओर 
वट व्यक्त होकर इस आबद भगवत्तत्तको अशतया और 
अप्रणतया नहीं बल्कि आमूल और पूर्णतया मुक्त कर देता 
है। इस दृष्टिमे विफासकी प्रत्येक उन्नत अवस्था चेंतन्यकी 
परा ओर परतरा ञक्तिके अवतरणसे ही साधित होती हुई 
प्रतीव होती है; ऊर्च्वसे उतरनेवाली ये शक्तियाँ नीचे 
उतरकर जागतिक जीवनकी ऊपर उठाती है; एक नवीन 
स्तर निर्माण करती हैं, पर ऊध्वंतम चक्तियोंका अवतरण 
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अज्ञानक अन्तिम परिणाम हुआ अचेतना जंड़त । एक 
तमसाच्छन्न विशाल अचेतनसे यह पार्थिव जगत्‌ उलन्न 
हुआ और उसमेसे जीव उत्नन्न हुआ जी विशासऊमसे 
चेतन्यकों प्राप्त होनेता प्रयल्ष कर रहा है, प्रच्छन्न ज्योति झ्से 
अपनी और ऊपर सीच रही है और यह ऊपर चड़ रद्वा हैः 
पर फिर भी अभी इसही आंखे बन्द ४, अन्धेदी ठरट दी 
घट उस गुत भगवत्तल्वी ओर जा रहा है जहँसि पे 

निक्न्श था । 
परन्तु यह सत्र ऐसा हुआ ही क्यों १ इस पश्नरों 
उठाने और इसके उत्तर देनेवा जो सामान्य तरीषा है 
अर्थात्‌ मनुष्य खमावश मेपनो तरीका झो सदाच्यारः 
दिपयकू अपनी कह्पनाको शी लये चहता और उतरे 
सनुदृद्ू ने पहनेदाली हुए दावओों अश्नष्नप्प चपफर 
धिवारता और हा दवा इन्त ? घुरास्त 9, ऐसे तरीके" 
के तो पहले पी स्थाम देन लेगा । तारा श वात 
ऐसी नए है जरा कि छुछ अस्मदार मानते ८ हि इस 
दाम॒श माप फोर स्वेच्णाचारी झुद्धा है जे सर दिकरे 
दर राते और दस पतनसे राधा जाग रहो ह। 
क्षिसने झपनी मानो धरजानी आअताएमा इन प्रिया रो 
सगे मिर्मापशर इसमे उपर 5 लदघुन समीर फुप इस 
कम्ट पकरइसी शाद रह हो । शिर भगरानरों इस 
५ द परन्‍न्‍्त हैन थे सन्‍ना भरते ८ + है! रहे 9» 
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मोंगनेका क्या काम था; इन सारे अश्युम और दहुःखका कया 
प्रयोजन था | इस अशानमे कैसे गिरे ओर क्यों गिरे, ये दो सवाठ 
है| इनमेसे 'कैसे 'के जवाबमे तो समी आध्यात्मिक अनुभूतियोका 
सारतः एक ही मत है| अर्थात्‌ एक ही अखग्ड सत्ता जो 
शाश्वत सत्य हैं उससे विमक्त होनेसे, प्रथक््‌ होनेसे, इस 
पार्यक्य तत््वके कारण, ऐसा हुआ, यह ऐसा यो हुआ कि 
अहकार अपने-आपको ही छेकर संसारमे चला, मगवानके 
साथ अपना एकत्व ओर सबके साथ अपनी एकताको 
भुठ्कर अपनी ही माया-ममता ओर प्रभुता स्थापित करने 
लगा; सब शक्तियोका सामज्लस्थ करनेवाली एक जो 
परमागक्ति, परमशान) परा ज्योति है उसके बजाय सत्यकी 
प्रत्येक भावना) म्त्येक भक्ति; प्रत्येक खल्प, इन अनन्त 
सम्मावनाओंकी महाराणिमे यथाशक्ष्य, अपनी-अपनी पएथक्‌ 
इच्छाके अनुसार, और फिर अन्ततोगत्वा एक-दूसरेको 
दवाकर, एक-दूसरेके साथ छड-मिडकर भी, अपने-आपको 
ही रुपान्वित करे, यही व्यवस्था चली । पाथक्य, अहंकार, 
अपूर्ण चेतना ओर प्रथकत अहंमावका अंधिरेमे ठटोलना 
और माथा खपाना) ये बाते है जगवके अज्ञान ओर दु-खका 
उपादानकारण । जहाँ एक बार ये चेतनाएँ अपने पूर्ण 
खरूप अखण्ड अखिल चेतन्यसे प्रथक्‌ हुई तहाँ फिर 
इनका अज्ञानमें आकर गिरना जा ही ठटरया ओर इस 
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आनन्दमय और शान्तिमय स्वरुपमे यट अमर ( अशुभ ) 
ओर ठुःख आफऊर प्रविष्ट दी क्यो छूआ ? मानव बुद्धिको 
उसीकी अपनी भूमिकापर यद बात समझना बड़ा कठिन दैः 
क्योकि जिस चैतन्यमें इस कंमप्रवादया उद्गमस्थान ऐे 
आर जहॉपर यट पारबोझिक शानदृशिमे सवथा स्वत 
प्रमाणसे समुचित है। वह चैतन्य समष्टि चेतन्य है, कोई 
च्य्टिभूत मानवब्ुद्धि नदी; उसका देखना मद्दायाशमे देसना 
है, उसकी दृष्टि भिन्न दे) शानानुभूति मिन्न है? मानव बुद्धि 
ओर प्रतीतिसे भिन्न प्रकारवी चेतना उसमे है। मनु|यकी 
मम बुछिफों समझानेके लिये यो कदा जा सोझुता है कि अनन्त 
भगवान. स्वये भले ही इन सम उभधरठ-पुयल मचाने 
बादी विए्मतार्भसि मुक्त है| पर जव नामस्सात्मक जगपु छा 
सप्रिषम चरण फेप उसके साथ मसफाप-तिहतपॉत्म के 
अनन्तीय समाग्नाएँ, भी चती और इन अनन्त सम्भाव* 
नाओगे। सिर रूपास्यित वरना डे मामस्पात्म के 
पशिमणिका योग देह पक हक यद भी हुई कि 
स्वस्थरूपपी शारिक मीीश: शाम्ति और आमन्रफा निरेफ 
जआापातता टाई निरेध) निर्माण हो जीए रिर शत 
हे कुछ पा होना हो पं भी हो, इसपर पद पढे 
घूछा याप कि ऐसी रुूम्गाग्ना थी तो रद प्रशी३ उम 
सयोगार मसनेश हम प्रयोजन भा, यो इसपर मान 
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उनके इस अनन्त प्राकृत्यमें ये बाते आ गयी 7-ये मगवान्‌ हीं 
हैं जो यहाँ है; हमारे पीछे है, सम्पूर्ण अमिच्यक्त जगतूम 
व्यास है, अपना सवच्यापक एकन्च बनाये हुए इस जगतके 
आश्रय हैं, भगवान्‌ ही हमारे अदर रहते हुए स्रयं ही 
पतनका सारा भार और इसके अन्धकारमय परिणामक 
घारे हुए ८॑ | हो, वे ऊपर है और जेसे ऊपर अपनी 
पूण ज्योति परमानन्द और पराणान्तिम्वरुपमें है वसे ही 
यहां नीचे भी “ै. उनकी ज्योति, आनन्द ओर झान्ति 
यहाँ भी गुमरूपसे सबको धारण किये हए ह- हमारे अपने 
अदर एक आत्मा है, एक केन्द्रीभृत सत्ता है जो इन सब 
बहिभू त व्यक्तिवोसे महान्‌ है और जो परम परमेरवरके 
समान ही, इन बहिम त व्यक्तित्वोंको प्राप्त दैव या भाग्यसे, 
अभिभूत नहीं होती । यदि हम अपने अदरके इस मगद 
दर्को हँढकर प्रात कर के, यदि हम अपने-आपको यह 
आत्मा जानें जो भगवानके हो खर्प और माववाल्ा है; 
तो यही हमारा मुक्तिद्वार है और संसारकी इन विपमताओके 
बीचमे रहते हुए. भी हम अपने इस आउ्माके अंदर प्रकाश- 
खरूप, आनन्दखरूप ओर मुक्तखरूप रह सकते है। 
इतना तो प्राचीन आध्यात्मिक अनुभृतिके प्रमागसे ही सिद्ध है। 

पर फिर भी इस विपमताका टेठु ओर मूल क्‍या है 
यह पाथंकय ओर अहंकार; यह क्ष्टसाथ्य विकासवाला 
जगत्‌ क्‍यों उत्पन्न हुआ १ श्रीमगवानके दिव्य मंगल्मय, 
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जोब मृलरूपसे च्युत हआ। ज्योतिःखरूप मूल सचाफी 
आासतन्र अवतरणकी अवस्थामि जो एफ ब्रात अजशात थी 
बह यही थी कि वह जाने इस गर्तकी कितनी गहसई दे ओर 
श्स अविद्या और अचेतनामे, भगवत्तससे वया-बया हे 
सकता ऐै । दूसरी ओर एकरुूप भगवानकी स्यापक) 
फरमणापूणं, अनुमतः स्वीकारोक्ति है एकरूप भगवानका 
परमशान जिसे यह पृरा पता है कि थद्ट ऐसे ही होगा। 
यह विविध वैपम्य जो अभिव्यक्त हुआ है इसका 
फ्रम पूरा करना होगा, इसका अभिष्यक्ता होना एफ अपरिभेय 
अनस्त जशानका ही, एक प्रवास्से, एक अच है, यह 
शान कि सन्रिके इस अन्धकारमें हुबफी लगाना जब 
अनिवार्य हथां ऐ तय शसीमेंसे एक अभिनय अनभृतपृ् 
दिवसका नियट आना भी सरिश्चित है; और यही 
फ्रम है जिससे पर्स सत्यही एक विशेष अभिव्यक्ति साधित 
हो सवती है। परम सत्यदे विशेधी सोतिकाद ही ऋम- 
विश्लामकी याताया प्रखान पिन्तु है पह विभ्मणा ही 
बट अयसा है सिनशरी मीसासासे दिव्प भमाषत्रा उदय 

ऐता हैं) स्वीकोरोकिके इस स्वर्ग उस महान 
शआात्मयशका सफबय भी शमाषा #आ है विससे स्यथ 
सगपान्‌ ए इस सनेवनपओं इसम्यि उतर शत है फि 
अनदखापा शोर स्सफे | प्यार गार शणश्णा पर 35 ब 
आपपर और दिदतियों नोगे अपारित शोरर सीससे दश८ 


[ ११७ ] 


इस जगतकी पद्देली 


बुद्धिके लिये गक्य ऐसा उत्तर कि जो समष्रि-गत 
सत्यसे अधिऊ-से-अविक निकट हो) यही हो सकता 
है फ्रि एफरूप भगवानका अनेकरूप भगवानके साथ 
जैसा सम्बन्ध है उसमे, या यों कहिये एकरूप भगवान्‌ 
जब अनेकरूप हो चढ़े तो दस सक्रमणमे एक 
स्थल ऐसा प्राप्त हुआ जहाँ यट अद्युभ विकल्प अनिवार्य 
हो गया । ऐसा मात््म होता है कि जीवभृत आत्मा, 
जो विकासक्रमसे प्रकट होनेके लिये आत्मपदसे नीचे 
उतरता है; एक ऐसे अनिवार्य आकर्षणको प्राप्त होता 
है कि उससे यह अशद्यम सम्भावना अनिवार्य हो जाती 
है--इस आकर्षणको इस जगत्‌मे रहनेवाले मनुष्ये- 
की भापामें, हम यो कह सकते हैं कि यह अन्ातकी 
पुकार है; आपदू-विपएद्‌ और अपायमे घुसकर अद्भुत 
कर्म करनेका एक विलक्षण उत्साह है, असम्भवकों 
सम्भव कर दिखानेकी बल्वती इच्छा है, अमितको 
परिमित कर देनेकी प्रव्नत्ति है, अपने-आप और अपने 
जीवनरूप उपादानसे अद्भुत-अप्रवंकी खरृष्टि करनेका 
सकल्प है, परस्परविरोधी भावोकों लेकर उनका कठिन 
समनन्‍्वयसाधन करनेका विलक्षण आकर्षण है--इन बातोके 
जो पारमौतिक रूप हैं? जो अति मानवचेतनामे है 
जो बुद्धिग्म्य आनुमानिक रूपोसे विलक्षण परे और 
महान हैं; ये ही उस मोहके कारण है जिनसे 
[११६ ] 
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अपनी दुनियाक्रों बदल देना इससे तमी बन सकता है जत्र यह 
अपने-आपकी, इसके ऊपर जो महीयसी चिच्छक्ति है उसकी 
ओर उदघादित कर दे। उसकी ओर चले या उसे नीचे 
उत्तरे | घही तो हमारे इस जगतमे चेतनाऊे विफ्ासक्रममे 
हो रहा है, इसी प्रयोजनके भारसे उद्यत होकर तो 
जड़ पार्थिय जगतने प्राणशक्ति और फिर मनभ्यक्ति 
उत्पन्न की जिनसे खुष्टिको नये-नये रूप प्राप्त हुए: ओर अब 
यह भन-चुद्धिके परेकी किसी विशानशक्तिकी उत्पन्न करने 
या अपने अदर अवतारित करानेमे यबवान्‌ है। यद्दी 
प्रयोजन बट सुष्टिकर्म है जो चेतनाफे दो सर्वधा विभिन्न प्रवास्के 
छोरोंके बीच हुआ फरता है । एक छोरपर एक नियूढ, चेतन्य 
हैं जो अन्तः/सखित और ऊर््यमे है जिसमें प्रकाश, शान्ति, 
शक्ति और आनन्दकी सारी क्षमताएँ, अभ्तनूत € और थो 
यहों सदासे ही व्यक्त ए ओर यहोँं व्यन्छ होनेया 
अवसर हूँद री है । दूसरी तरफ) बाटरकी और और सीने 
बह घतन्य है णो चेतम्पके आपात विशेधी भायंने॥ 
अचेतना,  सद़ता। तामसी परियशरा और हुन्‍रश्ेतासे) 
चलाता है और उत्तीततर अधिकझादिय ऊर्पासे आने- 
छाती गामियातों घटाद पर विकसित रो है) ये अाक्तियों 
इसमे द्वार शुमकें समिश्नतित्री सदा शी ऊझभिर्मपक 
उस छटटि फमापा बरती २४३ इन प्ररारसे अजय दिए 
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तिगेमास ही हो जाता हो, नामरूपात्मक जगतसे सदाके लिये 
सम्बन्धविच्छेद ही हो जाता हो | यह परमावस्था परम नानसे 
दीप्त सक्रिय मुक्ति और घनीमृत दाक्तिका निर्माण 
कर सकती है जिससे जगतकी काया पलट जाय 
ओर विकसनकी प्रद्धत्ति पूणताकों प्रातत हो ) यह ऐसा 
उत्थान है जहसि कभी पतन नहीं होता पर ज्योति, शक्ति 
ओर आनन्दका क्षिप्र या खरक्षित अवतरण होता है । 
जीवकी शक्तिमे जो कुछ अन्तःस्वित है वही 
व्यक्त होता है, पर कोन-सी चीज व्यक्त होगी, किस 
रूपमें होगी, उसमें दशक्तियोंका किस विधि सामज्ञस्य 
रटेगा; विविध तत्त्व उसमे किस रूपसे व्यवस्थित रहेगे ये 
बाते उस चेतन्यपर निर्मर करती है जो यृष्टि-शक्तिमे 
व्यादृत है; उस चिच्छक्तिपर निर्भर करती हैं जिसे परमभाव 
अपने अंदरसे प्राकस्यके लिये बाहर करता है। जीव- 
स्वमावमे ऐसी क्षमता है कि वह अपनी चिच्छक्तियोका क्रम 
बोध सकता ओर उन्हे नानाविध बना सकता है और 
ततत्‌ क्रम और विधिक्रे अनुसार अपन्ग जगत्‌ वा 
आत्मप्राकत्यका परिमाण ओर परिव्यात्ति निर्दारित कर 
सकता है। व्यक्त सृष्टि जिस शक्तिके अन्तर्गत है उसके 
द्वारा सीमित है और उसी ञजक्तिके अनुसार इसकी दृष्टि 
ओर इसका जीवन होता है| इससे अधिक व्यापक 
इदृष्टिसे देखना, इससे अधिक बक्तिमत्ताके साथ रहना 
[ १२० | 


इस जगदकी पहेली 


सत्ताके प्रफाशम प्रवेश करेगा । यथी वष्ट परमपद है 
जो योगी-यती-न्तपरसियोदा अभीष्सित गन्तत्प खान था। 


परन्तु इतनेसे ही: एस जगतूर्में, इस सष्टिमं कोई 
परिवत्तन नहीं ऐगा। किसी मुक्त पुरेपके इस संसास्से सूट 
जानेसे एस ससास्से किसी प्रमाग्का बोई परिवनन नदी 
शेतवा | परन्सु यदि इस सीमोछदुनसे न पेड आरोशगय 
यरिक अवरेधणका भी काम लिया जाय तो यह सीमा जो 
अमी एक दीवारनसी, एफ आइन्सी बीचर्म राड्डी है सो 
प्रम सतकी उन मह्ती चित्‌ शक्तियोंफे नीचे उतर आनेदा 
रागा सन जाय. थे अभी इस सीमाके ऊपर डी £। 
ऐसा होना पृप्यीपर एक नपनिर्माग होगा है; उन परा 
दशकियोंका नीचे अदतरण शोना दे यो गद्धोपी स्थितिरों 
शी उठटद देंगी म्ंयोहि रन शक्तिगेके उतर आानेमे 
तमस्णल्छस पार्षिय सचेतनासे निपु मनऋलदिफे 
सह प्राशी घोर जानेवारी वतमान सहिफि स्पाम- 
मे। लातगास्पतिद पिगानम्री प्रमाके पूर्ण प्रशहरे 
युझछ उपरपयध्टिता सवर्निर्भाग होगा । बस पेमे ही 
सागुपत्ण्य आामस्दरूपके पूर्ण प्रयादम थी दीय यह जान 
सायता है कि इस सन्णजार सीर इसकी इन पुशग्शार 
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नव-सष्टि अन्त-खित क्षमताफ़ों कुछ-न-कुछ बाहर ले ही 
आती है, ओर इस तरह ऊध्वंश्वित प्रतीक्षमाग पूर्ण 
तत्वफ्ा अचतरण अधिकाधिकऊ सम्मब होता है | यह 
बाह्य व्यक्तित्व जिसे हमछोग अपना “आपा” कहते हूँ 
जबतक चेतन्यकी अधब-दक्तियोमे ही केन्द्रित है; तब- 
तक उसके लिये उसका अपना द्वी अस्तिव/ अपना 
ही जीवन ओर उस जीवनका उद्देश्य और प्रयोजन 
एक बेबूझ पहेली है; एक अभेद्य गोरखघन्धा है | यदि 
सत्यके रहस्यकी कोई वात इस बहिर्मुख मनःप्रधान मनुष्यको 
बतायी मी जाय तो उसे वह ठीक तरहसे अहण नहीं कर 
पाता ओर शायद कुछ का-कुछ समझ लेता, उसका दुरुपयोग 
करता ओर उसका विषद्धगामी होता है। इस अवस्थामें 
जिस दण्डका आश्रय लेकर वह इस छोफमें चलता है वह 
दण्ड किसी स्वानुभूत निर्धूम शानज्योतिकी अपेक्षा श्रद्धाम्रि- 
का ही, अधिक करके, बना हुआ होता है | इस अवस्थाकी 
सीमाके परे शानकी किसी उच्च भूमिकार्मे जब वह पहुँचता 
है ( जो भूमिका उसके लिये अमी तो परचेतन्य ही है ) 
तमी बह अपनी असमर्थता और अज्ञानके बाहर निकल 
सकता है | उसके पूर्ण विमोक्ष और पूर्ण बोधका तमी 
उदय होगा जब वह सीमोलछट्ठन कर अमिनव परचेतन्य- 
[ १२२ ॥] 
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अवस्थाओंर्मे उसके उतर आनेका क्‍या आशय और क्या 
तात्कालिक प्रयोजन था और साथ ही टनका ( इस अन्धकार 
ओर इसकी इन आनुपद्लिक अवस्वाओऊका ) सत्तेज रुपान्तर 
करके इन्हे भगवद्धपमें परिणत कर सकता है, मायाइत 
या बराह्यतः विकृत भगवत्तत््वके रूपमे नहीं बल्कि साक्षात्‌ 
श्रीमगवानके रूपमे | 

जूत १९३३ 


ऋनओं ६ ८77७ 
न् न 
र् ट्र 3.5५ बंप हि । 
५५ ५५ ते हे ह | | 


' श्रीअरबिन्द और उनका 
योग कि 
मूल्य ॥) 
आध्यात्मिक जानकी प्राप्तिके * 
इच्छुक साधफंके लिये एक  : 
पनमोल चस्तु है । 
ः जआांजर्य महाबीरप्रसाद दिनेरी 


क्र 


(४६९६8 40 & ॥भप-४१3७ १ दे 
8 एछपीठ्णी >ण०ईप्ठए99 6० 
80 80709700... सैप छाए 
एपकरै070 छा रै80 0१७ 
080[% ईंड है छाई 
8ए 3!25070%क्‍08 )29398707.. 
* ऊममर्दध 3 बू। ८8, + 


00०८ धीअर्विन्द तलना 
अभ्यामियेनि पर का सॉनकर्शी - 
प्रताइरों >0 डे सवा रिएय. - 
धघना सं धाम जद * 
प्रर्यदभर पर इरे के निशासु झा 
सजी हिंसी महू पूलक 


स्ाोजशं शेईत ।. -., 
.. ऋन्‍णुरी 
अमर बिम्ग प्रस्थरारा 


४ शेघर डर्टोट, छंककूचा.. , - 


७ 
| 


